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Bei der Weiber-
fastnacht haben
die Frauen gut
lachen — auch
auf Kosten der
Minner. Der Ur-
sprungder Feiern
der nirrischen ,,Wiiber“ reicht Jahr-
hunderte zuriick.  » Seite 16/17

Mystisch
M Die sclige Anna Katha-
rina Emmerick starb
vor 200 Jahren. Thre
‘ Heimatstadt Diilmen
o hFee widmet der Mystike-
" rin zum Todestag ein
Jubildumsjahr ~ mit
zahlreichen Veranstal-
tungen. P Seite 2/3

Narrisch

Unwissend

Das Essen kommt aus dem Super-
markt? Immer weniger Kinder er-
kennen Getreidearten oder wissen,
wie viele Eier ein Huhn legt. Der
Bezug zur Natur fehlt auch Erwach-
senen. > Scite 24

Letztmalig

Zum vorerst letzten Mal soll im Ap-
ril die gemeinsame ,, Woche fiir das
Leben® von katholischer und evan-
gelischer Kirche stattfinden. Im Fo-
kus stehen junge Menschen mit Be-
hinderung. Wie es mit dem Format
weitergeht, ist offen.

+1,95 €- 5132

Verbindete
des Glaubens

Papst und Primas setzen Zeichen fiir Einheit

Die beiden schitzen sich: Papst Franziskus und der Primas der Angli-

kanischen Weltgemeinschaft, Erzbischof Justin Welby, feierten in Rom
gemeinsam eine Vesper. Anlisslich der Gebetswoche fiir die Einheit der
unabhéngig B christlich

Christen tauschten sie mit iiber 50 Bischéfen den Friedensgruf$ aus.
Dabei trat jeweils ein katholischer mit einem anglikanischen Geistlichen
auf. » Seite 7

AT, _‘,
mw-’f“”‘ﬂ 2 - -~

e o rFl»’il{!’l!ﬂH
s sFI
7

Leserumfrage

Der heilige ..

sius wird seit Jahrhunderten bei
Halsschmerzen angerufen. In den
Tagen um den 3. Februar spenden
Priester in vielen Kirchen landauf,
landab den traditionellen Blasius-
segen (Seite 12). Lassen auch Sie
ihn sich jedes Jahr geben?

Was meinen Sie? Stimmen Sie
im Internet ab unter www.bild-
. ! : § LN post.de oder schreiben Sie uns:
- A A Redaktion Neue Bildpost
Henisiusstrale 1

Der Pe rkeo weif$ zu feiern. Der trinkfeste Narr, der im Siidtiroler 86152 Augsburg

Winzerdorf Salurn im Mittelpunkt des Faschingsbrauchtums steht, geht auf E-Mail: leser@bildpost.de
einen historischen Hofnarren zuriick. > Seite 18/19
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JUBILAUMSJAHR

Glaube in

der Romantik

,Mystikerin des Minsterlands”: Vor 200 Jahren starb Anna Katharina Emmerick

DULMEN (KNA) — Ihre Verlet-
zungen an Hinden, Fiiflen und
Kérper, die den Wundmalen Jesu
dhnelten, machten die Diilmener
Nonne Anna Katharina Emme-
rick bekannt. Beriihmt wurde sie
aber durch Clemens Brentano,
der ihre Visionen aufschrieb.

Sogar in Indien wird Anna Ka-
tharina Emmerick verehrt. Und
in ihrer westfilischen Heimat ist
zum 200. Todestag am 9. Februar
der ,Mystikerin des Miinsterlands*
ein grofles Jubiliumsprogramm ge-
plant. Doch weltweite Bekanntheit
erlangte die 2004 seliggesprochene
Nonne durch Clemens Brentano
(1778 bis 1842): Der Dichter der
Romantik schrieb vier Biicher iiber
sie.

Anna Katharina Emmerick wur-
de am 8. September 1774 in Flam-
schen bei Coesfeld in drmliche Ver-
hiltnisse hineingeboren. Schon frith
erlebte sie erste Visionen, die bibli-
sche Erzihlungen bildhaft zeigten.
Sie arbeitete als Magd und Niherin,
hegte aber schnell den Wunsch, ins
Kloster zu gehen. 1802 trat sie ins
Augustinerinnenkloster ~ Agneten-
berg in Diilmen ein. Schon da war
sie gesundheitlich angeschlagen.

Die letzte Nonne

Von Anfang an bedugten ihre
Mitschwestern die fromme Frau
sehr kritisch.

1812 musste Em-

merick als Letzte das inzwischen
im Zuge der Sikularisation aufge-
l6ste Kloster verlassen. Zeitgleich
traten die ersten dufleren Stigma-
ta an Hinden, Fiilen, Stirn und
Brust auf: blutende Stellen, die
den Wundmalen des gekreuzigten
Christus dhnelten. Von 1813 bis zu
ihrem Tod war sie bettligerig.

Im September 1818 reiste der
Dichter Brentano von Berlin nach
Diilmen. Der gerade 40-Jihrige
hatte kurz zuvor die Generalbeichte
abgelegt: Nach zwei Ehen und zahl-
reichen Liebschaften hatte sich der
einstige Lebemann wieder auf sei-
nen katholischen Glauben beson-
nen. Er wollte Emmericks Visionen
aufschreiben und fiir ihre Verbrei-
tung sorgen — wohl auch, um Luise
Hensel, Dichterin von ,Miide bin
ich, geh zur Ruh’™, doch noch fiir
sich zu gewinnen, die die Nonne
zeitweise pflegte.

Heikle Literarisierung

Die Fréommigkeit und Leidens-

fihigkeit der Kranken faszinierten
den rastlosen Sinnsucher: ,Viele
Nichte hab’ ich geweint und Gott
gebeten, mir doch wieder etwas
zu geben, woran ich mich halten
konne. Dann kam die nirrische
Figung, dass ich die Emmerich
(sic!) kennen lernte.“ 40 Foliobin-
de, 16000 Seiten, fiillte er mit den
mystisch-religiosen Gedanken der
Frau, die kaum Nahrung zu sich
nahm. Daraus entstanden vier Bii-
cher, von denen nur das erste zu
Brentanos Lebzeiten erschien: ,,Das
bittere Leiden unsers Herrn Jesu
Christi, ,Leben der heiligen
Jungfrau Maria“, ,Lehrjahre
Jesu® und eine unvollende-
te Biografie der Emmerick.
Doch sollten sie nicht als
Protokolle ihrer Visionen,
sondern als literarische Texte
geschen werden.

<« Anna Katharina
Emmerick ist Teil einer
Kreuzigungsgruppe

am St.-Paulus-Dom

= in Minster, die der
Bildhauer Bert Gerres-
heim 2014 geschaffen
hat.

A Anna Katharina Emmericks Sterbezimmer in Dilmen. Clemens Brentano safs viele
Stunden am Bett der Seherin.

Was ihren 1891 eingeleiteten
Seligsprechungsprozess betraf, so
geriet Brentanos Bestseller mit sei-
nen genauen Schilderungen sogar
fast zum Hindernis. 1928 wurde
das Verfahren vorliufig eingestellt
und erst 1973 auf Initiative des
damaligen Bischofs von Miinster,
Heinrich Tenhumberg, erneut auf-
gerollt. Am 4. Oktober 2004 erhob
Papst Johannes Paul II. die Ordens-
frau schlieflich zur Ehre der Altire.

Emmerick ist gerade nicht wegen
ihrer Visionen und Wundmale, die
laut einer umstrittenen staatlichen
preuflischen Untersuchung keinen

tibernatiirlichen Ursprung hatten,
seliggesprochen worden. Sie war
nicht die ,Dulderin®, die zu allem
Ja und Amen sagt, sondern eine
selbstbewusste, unabhingige Frau.
Mit ihrer Glaubensstirke und Tap-
ferkeit konnte sie auch heute vielen
Menschen Stiitze und Vorbild sein.

Drehbuchreife

Doch ihre Geschichte erreg-
te schon immer die Fantasie. Der
Spielfilm ,Das Geliibde“ (2007)
von Regisseur Dominik Graf nach
dem Roman von Kai Meyer verleiht

Fotos: Bayerische Staatsgeméldesammlungen CC BY-SA 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0), Dietmar Rabich (2) via Wikimedia Commons/CC BY-SA 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0)
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Veranstaltungen im Jubildumsjahr

Die als ,,Mystikerin des Munsterlands”
bekannte Nonne Anna Katharina Em-
merick starb am 9. Februar vor 200
Jahren. Ihr Geburtstag jahrt sich am 8.
September zum 250. Mal, ihre Selig-
sprechung vom 4. Oktober 2004 liegt
im Herbst 20 Jahre zurtck.

Diese drei Jubildaen nimmt der Dilme-
ner Emmerick-Bund zum Anlass fir
ein umfangreiches Jahresprogramm
unter dem Titel ,Anna Katharina Em-
merick - zerbrechlich und souveran”.
Den Auftakt zum Jubilaumsjahr bildet

dem Verhiltnis zwischen Brentano
(Misel Maticevic) und Emmerick
(Tanja Schleiff) eine erotische Sei-
te. Auch Mel Gibsons umstrittener
Jesus-Film ,Die Passion Christi®
(2004) soll durch ihre ungeheuer
detailreichen Visionen inspiriert
sein.

2011 war der Fall Emmerick
Teil der ,,Wunder“-Ausstellung in
den Hamburger Deichtorhallen.
Gezeigt wurden neben den Ori-
ginal-Seligsprechungsakten  auch
Reliquien der Nonne: blutbefleck-
te Stoffbandagen von ihren Wund-
malen.

Im gleichen Jahr sorgte der Fund
eines Diilmener Pfarrers fiir Auf-
sehen. In einer Wandnische seiner
Pfarrkirche fand er in einer Holzkis-
te eine mumifizierte Hand. Schnell
kam die Vermutung auf, sie kénne
von Emmerick stammen. Eine Un-
tersuchung ergab schliefSlich, dass
dies moglich sei — aber nicht besta-
tigt werden konne.

Verehrung in Nah und Fern

In Diilmen sind nicht nur eine
StrafSe und eine Schule nach der
Ordensfrau benannt, auch eine
Einrichtung fiir Menschen mit
Behinderung trigt ihren Namen.
Dort fithrten Bewohner zusammen
mit anderen Laienschauspielern
und Musikern vor einigen Jahren
ein inklusives Musical iiber das Le-
ben der Seligen auf.

Im Dezember ibergab der
Miinsteraner Ditzesanbischof Felix
Genn zwei Reliquien Anna Kathari-
na Emmericks an einen Priester, der
diese in seine indische Heimat brin-
gen wird. Auch dort ist die Mysti-
kerin des Miinsterlands bekannt:
Brentanos Bestseller ,Das bittere
Leiden unsers Herrn Jesu Christi“
wurde in viele Sprachen tibersetzt,
auch in Malayalam, das in Indien
gesprochen wird.

eine Messe in der Dulmener Heilig
Kreuz Kirche mit Munsters Bischof Fe-
lix Genn am 9. Februar, dem Gedenk-
tag Emmericks. Auch an ihrem 250.
Geburtstag am 8. September ist eine
Messe an der Freilichtbihne Coesfeld
geplant.

Vier Wochen lang ist vom 22. Marz bis
zum 21. April die Ausstellung ,Bitte
bertihren! Skulpturen zum Befassen”
mit Holzkunstwerken des Bildhauers
Walter Green zu Gast in der Heilig
Kreuz Kirche.

»Com-Passion” heillt eine Tanzperfor-
mance mit Orgelmusik zu Texten von
Anna Katharina Emmerick an Karfreitag
(29. Mérz). Ebenfalls musikalisch geht
es am 28. April zu: bei einem litera-
risch-musikalischen Abend mit dem Lei-
ter des Bamberger Brentano-Theaters,
Martin Neubauer.

Mit einer maglichen Heiligsprechung
Emmericks beschaftigt sich der Mins-
teraner Kirchenrechtler Thomas Schiller
am 13. Juni in einem Vortrag unter dem
Titel ,Santo subito!“? (,Sofort heilig!”?).

y

Am 12. September liest Marie Korten-
busch aus ihrem Buch ,Wie Gott mich
schuf, katholisch - queer - #0utIinChurch”.
Der Emmerick-Bund zieht mit dem Titel
der Veranstaltung ,Tief verletzt und tief
im Glauben” eine Verbindung zu Anna
Katharina Emmerick.

An drei Terminen im Marz, August und
September sind Rundgange und Radtou-
ren auf den Spuren der seligen Nonne
geplant. Zum Abschluss des Jubildums-
jahrs feiert die Gemeinde Heilig Kreuz
am 14. September ein Pfarrfest. ~ KNA

A

Niklas Hesselmann/ A ,Die ekstatische Jungfrau Katharina Emmerich’, Gemélde von Gabriel Max, 1885. Der esoterisch interessierte Kiinstler ist Em-

Sabine Kleyboldt

merick nie begegnet, kannte aber sicherlich ihr bzw. Brentanos beriihmtes Werk. Modell stand ihm eine kranke Bekannte.
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Umbenennung

Nach Missbrauchsvorwiirfen gegen

den 1991 verstorbenen Kardinal
Franz Hengsbach (Foto: KNA) benennt
die Stadt Essen einen nach ihm be-
nannten Platz am Dom in ,Friedens-
platz” um. Einen entsprechenden
Beschluss fasste laut einer Stadt-
sprecherin der Haupt- und Finanz-
ausschuss. Mit Ausnahme der AfD
stimmten alle Ratsfraktionen zu. Die
Beschilderung werde nach der Verof-
fentlichung im Amtsblatt rechtskraftig
und dann zeitnah geandert, hieB3 es.

Neuer Vorsitzender

Der Prasident der Rechtsanwaltskam-
mer Thiringen, Jan Helge Kestel, ist
neuer Vorsitzender des Tragervereins
fur den Deutschen Katholikentag in
Erfurt. Das teilten das Bistum Erfurt
als Gastgeber und das Zentralkomi-
tee der deutschen Katholiken (ZdK)
als Veranstalter mit. Der Rechtsanwalt
folgt dem langjahrigen Erfurter Ober-
birgermeister Manfred Ruge nach,
der im Dezember nach Querelen Gber
den Anteil ostdeutscher Themen und
Protagonisten beim Katholikentag
zuriickgetreten war. Kernpunkt des
Streits mit Ruge war die Frage, ob ost-
deutsche Perspektiven bei der fiinfta-
gigen Grof3veranstaltung ausreichend
bertcksichtigt werden.

Synodenfahrplan

Der Standige Rat der Deutschen Bi-
schofskonferenz hat sich mit dem
weiteren Vorgehen hinsichtlich der
Weltsynode zur katholischen Kirche
der Zukunft beschaftigt. Die einzel-
nen Bistimer sind gebeten, einen
hochstens funf Seiten langen Reflexi-
onsbericht bis zum 31. Marz beim Se-
kretariat der Bischofskonferenz einzu-
reichen. Aus den Berichten wird dann
eine achtseitige Zusammenfassung
erstellt, die die Bischofe im April im
Standigen Rat besprechen wollen. Das
Papier musse bis zum 15. Mai in Rom
vorliegen, hieB es.

In Kirche erschossen

Papst Franziskus hat sich solidarisch
mit den Opfern des jiingsten Terror-
anschlags auf eine katholische Kirche
in Istanbul gezeigt. Beim Mittags-
gebet auf dem Petersplatz sagte er
am Sonntag: ,Ich bin der Gemeinde
der Kirche von Santa Maria in Sari-
yer in Istanbul nahe, die wahrend
der Sonntagsmesse einen bewaff-
neten Anschlag erlebte, bei dem ein
Mensch getotet und mehrere verletzt
wurden.” Der Anschlag hatte sich we-
nige Stunden zuvor in der Kirche der
Italiener in Istanbul ereignet. Zwei
bewaffnete Maskierte waren in die
Kirche eingedrungen und hatten ei-
nen Menschen erschossen und wei-
tere verletzt.

ordensfrauen frei

Sechs in Haiti entfihrte katholische
Ordensfrauen sind wieder frei. Sie
wurden gemeinsam mit zwei weite-
ren verschleppten Personen vorige
Woche freigelassen. Bewaffnete hat-
ten den Kleinbus, in dem die Ordens-
frauen aus der Kongregation der Hei-
ligen Anna unterwegs waren, in ihre
Gewalt gebracht. Auch der Fahrer und
eine mitreisende Passagierin waren
entfthrt worden.

Ergebnis der Leserumfrage in Nr. 3

Wie stehen Sie personlich zu einem Umzug
ins Pflegeheim im Seniorenalter?

29,6 % Das habe ich vor, sobald ich daheim Unterstiitzung brauche.

|

31,8 % Ich wiirde ja - aber ein Pflegeheimplatz ist zu teuer.

[

38,6 % 1ch will nicht umziehen. Die Zustande dort sind inakzeptabel.

|

EVANGELISCHE KIRCHE

Haufig vertuscht

Missbrauchsstudie veroffentlicht: Tausende Falle

HANNOVER (KNA) - Wenn
in den vergangenen Jahren iiber
Missbrauchsfille gesprochen wur-
de, war meist von der katholischen
Kirche die Rede. Eine neue Studie
zeichnet nun auch fiir die evan-
gelische Kirche ein dramatisches
Bild. Seit Jahrzehnten hat es auch
dort Tausende Fille gegeben, die
hiufig vertuscht wurden.

Die so genannte Forum-Studie,
die von der Evangelischen Kirche in
Deutschland (EKD) beauftragt und
jetzt in Hannover vorgestellt wurde,
spricht von mindestens 2225 Men-
schen, die zwischen 1946 und 2020
im Bereich der EKD und der Dia-
konie sexualisierte Gewalt erfahren
haben sollen. Verantwortlich fiir ihr
Leid sollen mindestens 1259 Kir-
chenmitarbeiter sein — tibrigens fast
ausschliefllich Minner.

Weil nur eine der 20 deutschen
Landeskirchen — die kleine Evange-
lisch-reformierte Kirche mit Sitz im
ostfriesischen Leer — neben den Dis-
ziplinarakten auch alle Personalakten
ausgewertet hat, gehen die Studien-
autoren von weit hoheren Zahlen in
kirchlichen Quellen aus. Mit Hilfe
einer Hochrechnung kommen sie
auf mindestens 9355 Betroffene und
3497 Beschuldigte, die in den Akten
verzeichnet sein konnten, darunter
1402 Geistliche. Diese Zahl der be-
schuldigten Pfarrer und Vikare liegt
in etwa auf dem Niveau, das fiir die
katholische Kirche in der vor fiinf
Jahren veroffentlichten MHG-Stu-
die angenommen wurde. Thr zufolge
gab es bei 1670 Klerikern Hinweise
auf Missbrauchstaten.

Gro3eres Dunkelfeld

Die Forscher weisen darauf hin,
dass das Dunkelfeld deutlich grofier
sei. Zudem seien die hochgerechne-
ten Zahlen mit grofler Vorsicht zu
genieflen, betonte der Mannheimer
Psychiater Harald Drefling, der fiir
den Zahlenteil der Forum-Studie
verantwortlich ist. Er kritisierte die
Zuarbeit der Landeskirchen. Im
Vergleich zur katholischen Kirche
habe man dies auf evangelischer
Seite ,,schlechter hinbekommen, ob-
wohl es im Vorfeld vereinbart war®,
sagte Drefling, der auch Koordina-
tor der MHG-Studie war.

Die beiden Studien lassen sich
nur bedingt vergleichen. Die
MHG-Studie ermittelte nur die
Taten von Geistlichen, wihrend
die Forum-Studie auch weitere Kir-
chenmitarbeiter wie Erzieher und

Religionslehrer einbezog und aufer-
dem den Bereich der Diakonie be-
leuchtete. Das Feld der Caritas war
auf katholischer Seite nicht Thema.

Der Umgang mit Betroffenen sei
schlecht. ,Evangelische Kirche und
Diakonie haben sich fast nie als so-
ziale Systeme prisentiert, in denen
Betroffene Unterstiitzung bei der
Aufdeckung sexualisierter Gewalt
erfuhren®, sagte Studienleiter Mar-
tin Wazlawik. In fast der Hilfte der
Landeskirchen existierten keine ver-
bindlichen Regeln fiir die Erfassung
von Fillen sexualisierter Gewalt. Als
Ursachen dafiir nennt der Bericht
unter anderem die féderale Struktur
der evangelischen Kirche.

Keine Uberraschung

Fiir den katholischen Kinder-
schutzexperten Hans Zollner ist all
das keine Uberraschung. Internatio-
nal sei seit langem bekannt, dass es
Missbrauch in grofler Zahl auch in
protestantischen Kirchen gebe. Die
klerikale Struktur der katholischen
Kirche und der Zélibat seien keines-
wegs die einzigen Ursachen fur diese
Straftaten: , Entscheidend ist, wie in
einem System Macht ausgeiibt und
missbraucht werden kann.“

Nach Ansicht des Sprechers des
Betroffenenbeirats bei der Deut-
schen Bischofskonferenz, Johannes
Norpoth, stehen beiden Kirchen bei
der Aufarbeitung noch lange steinige
Wege bevor. Nach dem Motto ,, Guck
mal, die haben dasselbe Problem wie
wir, da miissen wir uns jetzt nicht
mehr so viel kiimmern® mit dem
Finger auf die evangelische Kirche zu
zeigen, sei der falsche Weg.

Hinweis
Lesen Sie dazu einen Kommentar auf
Seite 8.

de der Evangelischen Kirche in Deutsch-
land (EKD), mit der rund 900-seitigen

Studie. Foto: KNA
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WELTKREBSTAG AM 4. FEBRUAR

An der Seite der Erkrankten

50 Jahre Deutsche Krebshilfe: Wie Mildred Scheel Krebs aus der Tabuzone holte

BONN (KNA) - ,,Versorgungs-
liicken schlieflen”: So lautet das
Motto des 24. Weltkrebstages, der
am 4. Februar begangen wird. In
Deutschland erkranken derzeit
rund 510000 Menschen pro Jahr
an der Krankheit. Laut einem Me-
morandum der Deutschen Krebs-
hilfe und des Deutschen Krebs-
forschungszentrums zur Priven-
tionsforschung in Deutschland
vom Oktober 2023 wird die Zahl
bis 2030 voraussichtlich auf rund
600000 Erkrankte steigen.

Das muss sie aber nicht. Vermeid-
bare Risikofaktoren wie Alkohol-
konsum oder Rauchen verursachen
in Deutschland rund 40 Prozent
aller neu auftretenden Krebs-
erkrankungen, heif3t es in der Erkli-
rung. Durch einen entsprechenden
Lebenswandel kann man das eigene
Risiko vermindern. Es empfiehlt
sich auch, die Vorsorgeuntersuchun-
gen wahrzunehmen. Denn durch
eine frithe Diagnose kénnen die
Heilungschancen verbessert werden.

Kam vor 50 Jahren die Diagno-
se Krebs noch einem Todesurteil
gleich, so kann nach Angaben der
Deutschen Krebshilfe heute etwa
die Hilfte aller erwachsenen Patien-
ten geheilt werden. Bei jungen Men-
schen sind die Zahlen noch besser:
Vier von fiinf Kindern kénnen ge-
heilt werden, erklirt die Krebshilfe.

In diesem Jahr feiert sie ihr 50-jih-
riges Bestehen. Aus diesem Anlass
hat die Autorin Heike Specht ein
Buch geschrieben: ,Im Mittelpunkt
der Mensch. 50 Jahre Deutsche
Krebshilfe®. Sie wiirdigt besonders
die charismatische Griindungsfigur:
die Arztin Mildred Scheel (1931 bis
1985), die Ehefrau des damaligen
Bundesprisidenten Walter Scheel.

Als diese zum Amtsantritt ihres
Mannes gefragt wurde, wie sie sich
karitativ engagieren wolle, verkiin-
dete Scheel: ,Ich mache in Krebs.“
Das war sehr mutig, denn iber
Krebs wurde zu der Zeit bestenfalls
hinter vorgehaltener Hand gespro-
chen. Die Arztin hatte sich ein ehr-
geiziges Ziel gesetzt: Sie wollte den
Krebs besiegen. Darunter machte sie
es nicht, sagt Specht.

Am 25. September 1974 wurde
in Bonn unter Federfithrung von
Mildred Scheel die Deutsche Krebs-
hilfe gegriindet. Allen Beteiligten
war klar, sagte Specht, dass erst ein-
mal Aufklirungsarbeit geleistet wer-
den miisse.

sl '
M N N

A Mildred Scheel beim Besuch der Intensivstation eines Krankenh

Schirmherrin der Deutschen Krebshilfe.

Zu dem Zeitpunkt glaubten noch
viele Menschen, Krebs sei anste-
ckend; und weil die Krankheit un-
heilbar sei, briuchte man sich nicht
um Vorsorge zu kiimmern. Ein wei-
teres Ziel neben dem Ausbau der
Vorsorge war es, die Krebsforschung
in Deutschland auf die Hohe der
Zeit zu bringen sowie den erkrank-
ten Menschen beizustehen.

Unglaubliches Echo

Die neue Organisation traf auf
ein unglaubliches Echo. Bereits
nach 15 Monaten waren rund fiinf
Millionen Mark an Spenden einge-
gangen. Bis heute finanziert sich die
Deutsche Krebshilfe nach eigenen
Angaben ausschlieSlich durch Spen-
den aus der Bevolkerung.

Im Jahr 2022 verzeichnete die
Deutsche Krebshilfe nach ihrem Ge-
schiftsbericht 165 Millionen Euro
an Einnahmen. 96 Millionen Euro
erhielt die Stiftung aus Nachlissen.
Uber 344000 Privatpersonen und
mehr als 6300 Unternehmen unter-
stiitzten sie mit insgesamt 35 Mil-
lionen Euro. Die Krebshilfe nimmt
nach eigenen Angaben keine Spen-
den aus der Pharmaindustrie an.

Die Krebshilfe finanzierte mit
zehn Millionen Mark die ersten
vier Tumorzentren in der Bundes-
republik. Diese standen fiir einen
Paradigmenwechsel. ~ Verschiedene

Mediziner arbeiteten dort bei der
Behandlung zum ersten Mal fach-
tibergreifend zusammen — statt, wie
sonst tblich, jeder fiir sich. Ebenso
richtete die Krebshilfe 1983 die ers-
te Palliativstation in Kéln ein, wo
Erkrankte in Ruhe und Wiirde ihre
letzten Tage verbringen konnten.
Auflerdem unterstiitzte sie schon
frith Selbsthilfegruppen.

Auch legte die Krebshilfe einen
Fonds auf, um Erkrankten in mate-
rieller Not zu helfen. Seit der Ein-
richtung des Fonds 1976 sind rund
140 Millionen Euro fiir krebskranke
Menschen und ihre Familien aufge-
bracht worden.

Mildred Scheel starb am 13. Mai
1985 an Krebs. Heike Specht nennt
sie eine ,echte Visionirin“. Scheel
habe es mit der Deutschen Krebs-
hilfe geschafft, ,die Art und Weise,
wie in Deutschland iiber Leben und
Tod, iiber Gesundheit und Krank-
heit gedacht, gefiihle und gespro-
chen wurde, dauerhaft zu verin-
dern®.

Die Deutsche Krebshilfe arbeitet
auch nach dem Tod ihrer Griinderin
weiter. Sie ist nach eigenen Angaben
der wichtigste private Geldgeber
auf dem Gebiet der Krebsforschung
in Deutschland. Im Geschiftsjahr
2022 hat sie Fordermittel in Hohe
von 73,3 Millionen Euro fiir die
Grundlagenforschung, die klinische
Krebsforschung und die Versor-

auses in Bonn im Jahr 1976. Sie war Grinderin und zeitlebens

{
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gungsforschung bereitgestellt. Laut
ihrem Geschiftsbericht hat sie 124
neue Projekte auf den Weg gebracht
— insgesamt knapp 5000 seit der
Griindung im Jahr 1974.

Christiane Laudage

Buchinformation

Heike Specht, ,Im Mittelpunkt der
Mensch. 50 Jahre Deutsche Krebshilfe.
Geschichte einer Birgerbewegung”,
ISBN 978-3-492-07187-1,

Piper Verlag, Miinchen 2024,

256 Seiten, 24 Euro.

Rat und Hilfe fiir
Krebspatienten

Wer eine Krebsdiagnose erhal-
ten hat, kann sich von Montag
bis Freitag zwischen 8 und 17
Uhr dber die kostenfreie Telefon-
nummer 0800/80708877 an das
JInfonetz Krebs” der Deutschen
Krebshilfe wenden oder eine
E-Mail an die Adresse krebshilfe
@infonetz-krebs.de schicken. Die
Deutsche Krebshilfe bietet auf
ihrer Internetseite unter www.
krebshilfe.de aktuelle Infobroschii-
ren zu verschiedenen Krebserkran-
kungen und Therapien an.  KNA
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... des Papstes
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... dass unheilbar kranke
Menschen und ihre
Familien immer die
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VOR HEILIGEM JAHR 2025

Franziskus bittet um

intensiviertes Gebet

ROM (KNA) — Vor dem Heiligen
Jahr 2025 hat der Vatikan zu ei-
nem Jahr des Gebets aufgerufen.
Weltweit seien die Bistiimer zu
Gebetsinitiativen eingeladen, sagte
der Jubiliumsbeauftragte des Vati-
kans, Erzbischof Rino Fisichella, bei
einer Pressekonferenz. Der Vatikan
stelle hierfiir Anregungen online.
Bereits jetzt findet sich auf www.
iubilaeum2025.va ein Jubiliums-
gebet.

Zudem erscheine eine achtbin-
dige Buchreihe zum Thema Beten.
Papst Franziskus wolle im Rahmen
einer ,,Schule des Gebets“ Menschen
aus dem Bistum Rom treffen. Wei-
tere Informationen wiirden noch
bekanntgegeben, sagte der stellver-
tretende Leiter der Evangelisierungs-

behorde.

Offizieller Start des Gebetsjahrs
war der 21. Januar. Beim Mittags-
gebet auf dem Petersplatz rief der
Papst den Anwesenden zu: ,Ich
bitte euch, euer Gebet zu intensi-
vieren, um diese Zeit der Gnade zu
erleben und die Kraft der Hoffnung
Gottes zu erfahren.” Das Heili-
ge Jahr beginnt am 24. Dezem-
ber 2024. In den darauffolgenden
Monaten erwartet Rom etwa 32
Millionen Besucher.

Im Dienst der Verkiindigung

Vor Mitgliedern der Glaubensbehdrde erklart der Papst neue Segensregeln

ROM - Seitdem der argentinische
Kardinal Victor Manuel Ferndn-
dez das Dikasterium fiir die Glau-
benslehre leitet, hat die Behorde
mit mehreren Antworten auf An-
fragen fiir Aufsehen gesorgt. Nun
hat Papst Franziskus vor den Mit-
gliedern des Dikasteriums erliu-
tert, was er von ihnen wiinscht.

Im Namen des Papstes hat
Ferndndez seit seinem Amtsantritt
im vorigen September Antworten
auf etliche Fragen aus der ganzen
Welt gegeben: Er schrieb an fiinf
Kardinile, die in Form von ,Du-
bia“ um eine Klirung zentraler
Fragen des Glaubens gebeten hat-
ten; er antwortete einem philippi-
nischen Bischof auf die Frage, was
angesichts der Zugehérigkeit von
Gldubigen zur Freimaurerei zu tun
sei. Nun wird seit Wochen iiber das
von Ferndndez verdffentlichte Do-
kument ,,Fiducia supplicans“ disku-
tiert. Darin hatte der Vatikan erst-
mals die Méglichkeit zur Segnung
homosexueller Paare erdffnet.

Allgemeines Interesse
Dabei fillt vor allem die Hiufig-

keit auf, mit der das Dikasterium
Antworten 6ffentlich macht: In der
Vergangenheit reagierte die Glau-
bensbehorde gewdhnlich auf Fragen,
ohne dies publik zu machen — aufler
wenn es sich um Themen handelte,
die Bischofskonferenzen aufgewor-
fen hatten und von allgemeinem
Interesse waren. Nun scheint sich
die Arbeitsweise des Dikasteriums
zu indern.

Gut mdoglich, dass Franziskus
selbst diesen Prozess will und voran-
treibt. Seinem Landsmann Ferndn-
dez schrieb er anlisslich der Ernen-
nung zum neuen ,,Glaubenshiiter®,
die bisherige Kongregation habe in
der Vergangenheit, anstatt theologi-
sche Erkenntnisse zu férdern, mog-
liche Lehrfehler verfolgt. Und: ,, Was
ich von Thnen erwarte, ist sicherlich
etwas ganz Anderes.“

723 s
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A Man solle die Ndhe Gottes denen gegeniber ausdriicken, die um Hilfe bitten,

erklarte Papst Franziskus den Mitgliedern des Glaubensdikasteriums.

Es bleibt zwar dabei: Die Ent-
scheidungen des Papstes sind nicht
anzufechten. Auch werden diese
nicht immer gerechtfertigt. Doch
wie Franziskus in seinen o6ffentli-
chen Auflerungen auf Transparenz
und Offenheit Wert legt, manches
sogar womdglich missverstindlich
formuliert, entspringt seinem tiefen
Wunsch, sein Amt dem Kirchenvolk
niherzubringen. Die Gliubigen sol-
len sich dem Pontifex nahe fiihlen
konnen, und er selbst will den Men-
schen nahe sein.

Dank fir Unterstiitzung

In welcher Rolle er dabei das
Dikasterium fiir die Glaubensleh-
re sicht, erliuterte der Papst vorige
Woche bei einer Audienz fiir die
Mitglieder der Behérde. Er dankte
ihnen fiir ihre Unterstiitzung ,bei
der Verkiindigung des Evangeliums
in der ganzen Welt®, welche das Di-
kasterium zur Aufgabe habe.

Dieses fordere ,die Unversehrt-
heit der katholischen Glaubens-
und Sittenlehre” und schiitze sie. Es
schopfe dabei ,aus dem Glaubens-
gut® und suche danach, dieses ,an-

Foto: KNA

gesichts neuer Fragen immer tiefer
zu verstehen“. Um diese Ziele zu er-
reichen, habe man im Februar 2022
zwei voneinander getrennte Sektio-
nen innerhalb des Glaubensdikas-
teriums errichtet, eine fiir die Lehre
und eine fiir die Disziplin, erlduterte
Franziskus.

Es brauche einerseits kompetente
Mitarbeiter, die die korrekte Anwen-
dung der kirchenrechtlichen Nor-
men insbesondere bei der Behand-
lung von Fillen des Missbrauchs
sicherstellten. Ebenso notig sei es
andererseits, der Sektion fiir die Leh-
re grofleres Augenmerk zu geben:
,Das Dikasterium sieht sich der In-
telligenz des Glaubens angesichts des
Wandels verpflichtet, der unsere Zeit
prigt”, fihrte der Papst aus.

Sodann nutzte er die Gelegenheit,
den Mitgliedern des Dikasteriums
niher zu erliutern, was er mit Blick
auf die Erklirung ,Fiducia suppli-
cans“ fiir grundlegend erachte. Es
gehe darum, die ,Nihe Gottes und
der Kirche® denen gegeniiber aus-
zudriicken, die um Hilfe bitten,
und dabei keine ,moralische Voll-
kommenheit“ des Bittstellers voraus-
zusetzen. Mario Galgano



3./4. Februar 2024 / Nr. 5

ROM UND DIE WELT

TREFFEN IN ROM UND CANTERBURY

Fir starkes gemeinsames Zeugnis

Katholische und anglikanische Bischofe beraten tber Einheit der Christen in der Welt

ROM/LONDON (KNA) - Papst
Franziskus und der anglikanische
Erzbischof Justin Welby haben ein
starkes Zeichen fiir die Einheit der
Christen gesetzt. In einer Zeremo-
nie in der romischen Basilika Sankt
Paul vor den Mauern beauftragten
die beiden Kirchenfiihrer katholi-
sche und anglikanische Bischofe,
Zeugen dieser Einheit zu sein. Mit
der Vesper am Abend des Fests der
Bekehrung des Apostels Paulus be-
schlossen sie die Gebetswoche fiir
die Einheit der Christen.

Die mehr als 50 Bischéfe traten
paarweise — je ein Katholik und
ein Anglikaner — an den Altar und

tauschten zunichst mit dem Papst
und dann mit Welby den Friedens-
gruf$ aus. Da in der anglikanischen
Kirche auch Frauen Bischofe werden
kénnen, gab es an dem Abend auch
einige wenige geschlechtergemischte
Paare.

Die Feier war einer der Hohe-
punkte eines anglikanisch-katho-
lischen Gipfeltreffens in Rom und
Canterbury, mit dem die Freund-
schaft der beiden Konfessionen ge-
fordert werden sollte. Dazu berieten
die Bischofe aus 27 Lindern teils
im Beisein von Franziskus und dem
Anglikaner-Primas tber ein stirke-
res gemeinsames Zeugnis in einer
zerrissenen Welt.

Die Frage ,Mache
ich mich selbst
zum Néchsten?”
gelte auch fur
Gemeinschaften
und Kirchen,
erklarte Papst
Franziskus bei
einer Vesper in
der Basilika Sankt
Paul vor den
Mauern. Mit ihm

{ hielt Erzbischof

] Justin Welby (im
roten Gewand)
den Gottesdienst,

bei dem uber 50
katholische und

anglikanische

| Bischofe sowie
Vertreter weiterer
Konfessionen

| anwesend waren.

o Foto: KNA

Das Motto des 6kumenischen
Treffens lautete ,,Growing together®
— ,,Gemeinsam wachsen® oder auch
,Zusammenwachsen“. Das Pro-
gramm begann mit einer Besichti-
gung des Petersdoms sowie einem
anglikanischen ,Evensong® (Abend-
lob) in der Basilika.

Die paarweise Aussendung der
Bischofe durch den Papst und den
Primas am Grab des Apostels Paulus
sollte ,ein bedeutender Moment”
sein, der die anglikanisch-katholi-
sche Verbundenheit und den Fort-
schritt des okumenischen Dialogs
symbolisiere, hatte die anglikanische
Kirche angekiindigt. Organisiert
wurde der Gipfel von der Inter-
nationalen  anglikanisch-rémisch-
katholischen Kommission fiir Ein-
heit und Mission (IARCCUM), die
beide Kirchen fiir den 6kumeni-
schen Dialog gegriindet haben.

iy

Menschliche ,,Symphonie

Bei der Vesper rief der Papst ein-
dringlich zur Einheit auf. , Jeder Ge-
taufte gehdrt demselben Leib Chris-
ti an“, betonte er: ,,Ja, mehr noch,
jeder Mensch auf der Welt ist mein
Bruder oder meine Schwester. Und
wir alle bilden die ,Symphonie der
Menschheit’, deren Erstgeborener
und Erloser Christus ist.“

Die Frage sei nicht ,,Wer ist mein
Nichster?®, erklirte Franziskus, son-
dern ,Mache ich mich selbst zum
Nichsten?. Diese Frage gelte auch
fiir Gemeinschaften und Kirchen.
Blieben diese verbarrikadiert in der
Verteidigung der eigenen Interessen,
eiferstichtige Hiiter ihrer Autonomie
und gefangen im Berechnen des ei-
genen Vorteils, so wiirden sie gegen-
iiber der Frohen Botschaft untreu.
Im Bemiihen um die Einheit miiss-
ten eigene Interessen aufgegeben und
die Initiative Gott iiberlassen werden.

Erzbischof Welby, Ehrenober-
haupt der anglikanischen Welt-

gemeinschaft, warnte davor, dass
Hass und Wut die Menschen trenn-
ten. Die Kirche Jesu sei dazu berufen,
frei zu sein, weil sie ,,in der Liebe ist“.
Auch Vertreter anderer christlicher
Kirchen nahmen an der Feier teil.
Unterbrochen wurde sie fiir wenige
Augenblicke von zwei Tierschiitze-
rinnen, die ein Nein der katholischen
Kirche zu Stierkimpfen forderten.

Von Papst Gregor gesandt

Neben den Gesprichen stand
in Rom der Besuch der Kirche San
Bartolomeo an, wo Welby eine an-
glikanische Eucharistiefeier leitete.
Auch in der Kirche San Gregorio
al Celio wurde die Gruppe erwar-
tet: Von dort aus war der erste Erz-
bischof von Canterbury im Jahr 597
von Papst Gregor dem GrofSen nach
England gesandt worden.

In der siidenglischen Bischofs-
stadt ging das Programm fiir die
Teilnehmer mit einem Besuch der
katholischen Thomaskirche weiter.
Bei einem Gottesdienst in der an-
glikanischen Kathedrale von Can-
terbury predigte der katholische
Bischof von Hongkong, Kardinal
Stephen Chow.

Themen der Gespriche waren un-
ter anderen die Lage der Kirchen und
Volker in allen vertretenen Regio-
nen, Synodalitit, Umwelt, Frieden
und Versdhnung sowie Schutz vor
Missbrauch in der Kirche. Den ge-
meinsamen Vorsitz des Gipfels iiber-
nahmen der katholische Erzbischof
von Regina (Kanada), Donald Bo-
len, und der anglikanische Bischof
im Bistum Europa, David Hamid.

Letzterer freute sich iiber die Ge-
legenheit, ,Freuden und Leiden des
bischéflichen Amtes miteinander zu
teilen“. Man wolle herausfinden, wie
die beiden Kirchen das Leben der
Menschen vor Ort und in der gan-
zen Welt besser machen kénnen.

Sabine Kleyboldi/Anita Hirschbeck



MEINUNG

3./4. Februar 2024 / Nr. 5

Aus meiner Sicht ...

Alexandra Maria Linder

Alexandra Maria
Linder ist Vorsitzende
des Bundesverbands
Lebensrecht e.V.

Bedroht werden andere

Der wvom Bundeskabinett verabschiedete
Entwurf zu einem Verbot der so genannten
Gebhsteigbelistigung erstaunt in vieler Hin-
sicht. Beratungsstellen von ,Pro Familia“
behaupten, von ,Abtreibungsgegnern bela-
gert“ zu werden. Diese Organisation tritt fiir
Abtreibung als Frauenrechr ein, will die be-
stehende gesetzliche Regelung abschaffen und
entmenschlicht vorgeburtliche Kinder.

» Wir beten fiir dich®, ,Du bist nicht al-
lein“: So und dhnlich steht es auf den Schildern
von verschiedenen Gruppen vor Abtreibungs-
und Beratungseinrichtungen, die dort beten
und Fotos von Kindern im Embryonalsta-
dium zeigen. Eine objektive Bedrohungslage
ist offensichtlich nicht vorhanden.

Wolfgang Thielmann

Wenn Menschen freundlich und respekt-
voll ein Gespriich oder Hilfe im Schwan-
gerschafiskonflikt anbieten, kann jeder dies
[frei annehmen oder ablehnen. Ebenso wenig
gibt es Vandalismus gegen staatliche Bera-
tungs- oder gegen Abtreibungseinrichtungen,
Angriffe auf Personal oder andere Straftar-
bestiinde. RegelmdifSig gibt es dagegen Hass
und Hetze gegen sowie Angriffe auf Ein-
richtungen von Lebensrechtsorganisationen
und freie Beratungsstellen. Es gibt massive
Gewaltbereitschaft gegen friedliche Pro-Life-
Demonstranten, die beim Marsch fiir das Le-
ben in Koln und Berlin von der Polizei vor
aggressiven Abtreibungsverfechtern geschiitzt
werden miissen.

Die Regierung will Frauen vor ,unwah-
ren und ,verstorenden” Inhalten schiitzen.
Die findet man allerdings nicht vor, sondern
eher hinter der Tiir einer Beratungs- oder
Abtreibungseinrichtung: Dort werden unge-
borene Kinder hiufig als ,,Zellhaufen* oder
»Schwangerschafisgewebe deklariert.

Viel wichtiger wiire es, sich mit den stei-
genden Abtreibungszahlen zu beschiftigen.
Viel wichtiger wire auch eine Abtreibungs-
statistik, die sich mit Griinden und Moti-
ven beschiftigt, eine Qualititspriifung der
staatlich anerkannten Beratungsstellen und
eine lebensbejahende Politik, die Frauen und
Familien mit Kindern eine echte Zukunfts-
perspektive bietet.

Wolfgang Thielmann
ist evangelischer
Pastor und Journalist.

MafSstiibe fiir die Aufarbeitung

Eigentlich sollte es die evangelische Kirche
bei der Aufklirung sexueller Gewalr in ihren
Reiben leichter haben. Demokratische Struk-
turen und ibr Selbstverstindnis erlauben es
ihr eber, sich als Siinderin zu bekennen und
Ursachen anzugehen. Schon 2010 trat eine
Bischifin und im vergangenen Jahr sogar die
leitende Geistliche der Fvangelischen Kirche
in Deutschland (EKD) wegen Feblern im
Umgang mit Missbrauch zuriick.

Auch scheint die evangelische Kirche nach
ersten Pannen bereit, den Betroffenen das ent-
scheidende Wort zu iiberlassen und mit dem
Staat zusammenzuarbeiten. Doch hat die
lange erwartete Missbrauchsstudie der EKD
gezeigt, dass die Kirche tatsichlich ebenfalls

Seyran Ates

zogerlich an die Aufarbeitung gegangen ist.
Die Gutachter werfen auch ibr vor, sie habe
Opfer auflaufen lassen.

Die Studie legt nab, dass die in der Pra-
xis starke Stellung evangelischer Pfarrerinnen
und Pfarrer Missbrauch erleichtert, wenn
auch nicht so wie unter katholischen Kleri-
kern, denn Pfarrfamilien leben halb dffent-
lich. Die Studie, die noch linger ausgewerter
wird, enthilt Schitzungen mit maglicher-
weise 9000 Opfern in Kirche und Diakonie
(katholisch obne Caritas: mindestens 3000)
und maoglicherweise 3500 Beschuldigten (ka-
tholisch: mindestens 1700).

Unterschiedliche Methoden  erschweren
Vergleiche: Die katholische Kirche hat etwa

Missbrauch nur durch Kleriker untersucht,
die evangelische Kirche nahm ibhn bei Pfar-
revinnen und Pfarrern, anderen Beschiftig-
ten und ehrenamtlich Engagierten unter die
Lupe. Pfarrerinnen und Pfarrer stellten da-
runter etwa ein Drittel. Katholische Beschul-
digte vergriffen sich deutlich ifter an Jungen.
In beiden Kirchen hat der Missbrauch wohl
systemische Ursachen.

Zu Recht fordern Opfervertreter Konse-
quenzen. Etwa, dass sie mit dem Staat ver-
handeln und nicht mit den Kirchen — und
dass diesen nicht die die letzte Entschei-
dung bleibt. Wenn in den Kirchen Klugheit
herrscht, gehen sie schnell darauf ein. Und
serzen so MafSstibe fiir die Aufarbeitung.

Seyran Ates ist
Rechtsanwiltin,
Menschenrechts-
aktivistin sowie
Mitbegrinderin
der liberalen

Ibn Rushd-Goethe-
Moschee in Berlin.

Scharia-Polizei an Schulen

Vor kurzem wurden wir alle in Deutschland
wieder einmal aufgeriittelt, weil ein paar
Jugendliche an der Gesamtschule Neustadt
in Neuss die Scharia durchsetzen wollten.
Dazu gehirt vor allem die Geschlechtertren-
nung im Unterricht (sogar in Chatgruppen)
und sittlich-moralische Kleidung fiir Schii-
lerinnen. Dies beinbalter etwa das Tragen
eines Kopfiuchs und ein Verbot, sich zu
schminken.

Wieder einmal war das Entsetzen grofs,
auch meines. Aber nicht iiber die Forderun-
gen der jungen heranwachsenden ,Islamis-
ten, sondern iiber alle Personen, die von solch
einer Nachricht noch iiberrascht sind. Denn
dieses Phinomen existiert bundesweit an sehr

vielen Schulen, an denen der Anteil der mus-

limischen Schiiler signifikant hoch ist. Seit
vielen Jahren gehen beispielweise immer mehr
Schiiler freitags nicht in die Schule, sondern

in die Moschee. Sie sitzen im Klassenzimmer
nach Geschlechtern getrennt. In Schulfluren

wird gebetet, Sport- und Schwimmunterricht
findet kaum noch statt. Der Unterrichtsstoff
wird angepasst, wenn muslimische Schiiler
sich weigern mitzumachen, so unter anderem

beim Thema Evolutionstheorie, Aktmalerei,

Portréitzeichnen und Musik.

Auch wenn man die einzelnen Vorfille
sachlich betrachtet und sich nur auf die von
den Schulen gemeldeten und somit offiziell
bekannten Fille beschrinkt, kommt man

nicht umhin festzustellen, dass es schon lange
keine Einzelfiille mebr sind. Es handelt sich
um eine demokratie-, frauen- und LGBT-
feindliche islamistische Bewegung. Diese Be-
wegung hat nicht mehr und nicht weniger im
Sinn, als ibre islamistischen Wertvorstellun-
gen durchzusetzen.

Mein Entsetzen gilt wie schon erwihnt
nicht den Kindern und denen, die dabinter-
stehen. Mein Entsetzen gilt allen Verantwort-
lichen in der Politik und an Schulen, die solch
eine Entwicklung verharmlost, geleugnet und
gugelassen haben. ,, Webret den Anfingen“ ist
lange vorbei. Jetzt brauchen wir eine radi-
kale Bildungsreform mit den Fichern Lesen,
Schreiben, Rechnen und Demokratie!
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Frohe Botschaft

Fiinfter Sonntag im Jahreskreis

Erste Lesung
Tjob 7,1-4.6-7

Tjob ergriff das Wort und sprach: Ist
nicht Kriegsdienst des Menschen
Leben auf der Erde? Sind nicht sei-
ne Tage die eines Tagelohners? Wie
ein Knecht ist er, der nach Schatten
lechzt, wie ein Tagel6hner, der auf
seinen Lohn wartet.

So wurden Monde voll Enttiu-
schung mein Erbe und Nichte vol-
ler Miihsal teilte man mir zu. Lege
ich mich nieder, sage ich: Wann
darf ich aufstehn? Wird es Abend,
bin ich gesittigt mit Unrast, bis
es dimmert. Schneller als das We-
berschiffchen eilen meine Tage, sie
gehen zu Ende, ohne Hoffnung.
Denk daran, dass mein Leben nur
ein Hauch ist! Nie mehr schaut
mein Auge Gliick.

Die Predigt fiir die Woche

Iweite Lesung
1Kor 9,16-19.22-23

Schwestern und Briider! Wenn ich
das Evangelium verkiinde, gebiihrt
mir deswegen kein Ruhm; denn
ein Zwang liegt auf mir. Weh mir,
wenn ich das Evangelium nicht ver-
kiinde!

Wire es mein freier Entschluss, so
erhielte ich Lohn. Wenn es mir
aber nicht freisteht, so ist es ein
Dienst, der mir anvertraut wurde.
Was ist nun mein Lohn? Dass ich
unentgeltlich verkiinde und so das
Evangelium bringe und keinen Ge-
brauch von meinem Anrecht aus
dem Evangelium mache.

Obwohl ich also von niemandem
abhingig bin, habe ich mich fiir alle
zum Sklaven gemacht, um mdog-
lichst viele zu gewinnen.

Den Schwachen bin ich ein Schwa-
cher geworden, um die Schwachen
zu gewinnen. Allen bin ich alles ge-
worden, um auf jeden Fall einige zu
retten.

Alles aber tue ich um des Evange-
liums willen, um an seiner Verhei-
ung teilzuhaben.

Evangelium
Mk 1,29-39

In jener Zeit ging Jesus zusammen
mit Jakobus und Johannes in das
Haus des Simon und Andreas. Die
Schwiegermutter des Simon lag mit
Fieber im Bett. Sie sprachen so-
gleich mit Jesus tiber sie und er ging
zu ihr, fasste sie an der Hand und
richtete sie auf. Da wich das Fieber
von ihr und sie diente ihnen.

Am Abend, als die Sonne unterge-
gangen war, brachte man alle Kran-
ken und Besessenen zu Jesus. Die
ganze Stadt war vor der Haustiir
versammelt und er heilte viele, die
an allen moglichen Krankheiten
litten, und trieb viele Dimonen
aus. Und er verbot den Dimonen
zu sagen, dass sie wussten, wer er
war.

In aller Friihe, als es noch dunkel
war, stand er auf und ging an einen
einsamen Ort, um zu beten. Simon
und seine Begleiter eilten ihm nach,
und als sie ihn fanden, sagten sie zu
ihm: Alle suchen dich. Er antworte-
te: Lasst uns anderswohin gehen, in
die benachbarten Dorfer, damit ich
auch dort verkiinde; denn dazu bin
ich gekommen. Und er zog durch

Lesejahr B

ganz Galilda, verkiindete in ihren
Synagogen und trieb die Dimonen
aus.

| 2

,Die Schwiegermutter des Simon lag
mit Fieber im Bett. Sie sprachen so-
gleich mit Jesus (ber sie und er ging zu
ihr, fasste sie an der Hand und richtete
sie auf. Da wich das Fieber von ihr und
sie diente ihnen.” Armenische Evange-
lienillustration von Toros Roslin, 1262,
The Walters Art Museum, Baltimore.

Foto: gem

,Das Leben als letzte Gelegenheit”

von Wolfgang Thielmann

as Wort vom Kriegsdienst,
Dnach dem das ganze Leben

schmeckt, hat mich gepackt.
Vielleicht, weil mir seit dem Uber-
fall Russlands auf die Ukraine vor
Augen steht, wie zerbrechlich die
Ordnung  ist,
die mir Sicher-
heit gibt. An-
fang des Mo-
nats  begann
das Nato-Ma-
néver ,Stead-
fast Defender
— Standhafter
Verteidiger*®
mit 90 000 Soldaten, so viel wie seit
1988 nicht mehr. Es soll Russland
von einem Einmarsch in ein Nato-
Land abschrecken. Vielleicht soll es
auch die Bereitschaft wachsen las-
sen, die Ukraine zu unterstiitzen.

Ich bin mit dem Gedanken auf-
gewachsen, dass es gut ist, wenn
ich mich einsetze. Weil Gott mir
Fihigkeiten gegeben hat, die ich
gebrauchen soll, damit es anderen
Menschen gutgeht. Aber auch, weil
es sich fiir mich lohnt. Doch was
ist, wenn mein Einsatz zunichte ge-
macht wird? So wie in vielen Lin-
dern, die von Krieg, Katastrophen
oder von Willkiirherrschern heim-
gesucht werden. Sie zerstoren, was
Menschen fiir sich und ihre Fami-
lien und Gemeinschaften aufbauen.

Was kommt dann? Ijob wird vom
Ungliick mitgerissen. Er, der reichste
Mensch der Welt, hat alles verloren.
Seine Familie ist Katastrophen zum
Opfer gefallen. Thm selber machen
Krankheiten das Leben schwer. Der
Rest seines Vermogens, seine Vorsor-
ge, sein Einsatz wurden zunichte ge-

macht. Seine Miihsal fiihrt am Ende
nur zur Enttduschung. Eine bessere
Zukunft, fiir die es sich auszuhalten
und zu kimpfen lohnt, ist nicht in
Sicht. Tjob klagt Gott an, er fordert
geradezu, dass er ihn noch einmal
bessere Zeiten sehen lisst: Denk da-
ran, dass meine Tage nur ein Hauch
sind! Jjob verlegt seine Hoffnung
nicht ins Jenseits. Er erwartet noch
etwas vom Leben, er hat in keiner
Weise damit abgeschlossen.

Ein bisschen erinnert er mich an
das Buch der Soziologin Marianne
Gronemeyer ,Das Leben als letzte
Gelegenheit“. Sie sagt, dass Men-
schen heute nicht mehr so viel Angst
haben vor dem Tod, sondern davor,
etwas zu versiumen. Das kenne ich.
Mir geht es dhnlich. Ich hoffe, ich
kann lebenssatt sterben, wie es in
der Bibel heif$t, mit Frieden um

mich herum und in meinem Her-
zen. Ich méchte meinen Tod als Er-
fullung sehen konnen, nicht so sehr
als Abbruch. Deshalb finde ich mich
in Jjobs Klage wieder.

Ich bin dankbar, dass ich seine
Klage, seine Anklage gegen Gott in
der Bibel finde, dem Buch, in dem
sich Gott selber zeigt. Ijobs Klage
lisst mich hoffen, dass Gott auch
mich sieht, dass er meine Sorge
kennt und mich auffingt, wenn ich
ins Bodenlose falle.

Und ich hoffe, dass die Klage
mein Herz o6ffnet fiir Menschen,
die mitten in der Not stecken. Dass
ich bei einigen von ihnen aushalten,
mitklagen, mitbeten und mithoffen
kann. Und fiir sie eintrete, wo sie
nicht die Kraft und die Moglichkeit
haben, auf ihr Ergehen aufmerksam
zu machen.
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Woche der Kirche

Schriftlesungen und liturgische Hinweise fir die kommende Woche
Psalterium: 1. Woche, finfte Woche im Jahreskreis

Sonntag - 4. Februar

Fiinfter Sonntag im Jahreskreis
Messe vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So,
feierlicher Schlusssegen (grin); 1.
Les: ljob 7,1-4.6-7, APs: Ps 147,1-2.3-
4.5-6, 2. Les: 1Kor 9,16-19.22-23, Ev:
Mk 1,29-39

Montag - 5. Februar

HI. Agatha, Jungfrau, Martyrin in
Catania

Messe von der hl. Agatha (rot); Les:
1Kon 8,1-7.9-13, Ev: Mk 6,53-56 oder
aus den AuswlL

Dienstag - 6. Februar

HII. Paul Miki und Gefdhrten,
Martyrer in Nagasaki

Messe von den hll. Paul und Ge-
fahrten (rot); Les: 1Ko6n 8,22-23.27-
30, Ev: Mk 7,1-13 oder aus den Aus-
wL

Mittwoch - 7. Februar
Messe vom Tag (griin); Les: 1Kon
10,1-10, Ev: Mk 7,14-23

Donnerstag - 8. Februar

HI. Hieronymus Amiliani, Ordens-
griinder

HI. Josefine Bakhita, Jungfrau

M. v. Tag (grin); Les: 1Kon 11,4-13,
Ev: Mk 7,24-30; M. v. hl. Hieronymus/
v. d. hl. Josefine (jeweils weiB); jew.
Les u. Ev v. Tag oder aus den AuswlL

Freitag - 9. Februar
Messe vom Tag (grin); Les: 1Kon
11,29-32; 12,19, Ev: Mk 7,31-37

samstag - 10. Februar

HI. Scholastika, Jungfrau

Messe von der hl. Scholastika
(weiR); Les: 1Kon 12,26-32; 13,33-
34, Ev: Mk 8,1-10 oder aus den AuswL

Gebet der Woche

Ewiger, giitiger Gott, du Schépfer und Herr aller Dinge:
Innig umfingt dich mein Geist
und die ganze Kraft meiner Seele,
du meine Liebe, mein Lob,
du Zierde und Licht meines Herzens.

Du hast den Leib mir erbaut,
schufst mir Augen zum Schauen der Schopfung,
schenkst mir zum Héren das Ohr,
zum Werken die wendigen Hinde.

Was die Erde auch birgt,
was Meer und Himmel umschliefien,

und was immer sich regt,

was atmet, begehrt und empfindet,
all dies schuf deine Hand

und trigt und erhilt es im Dasein,
gibt ihm Leben und Kraft

und lenkt es mit Allmacht und Weisheit.

Rabanus Maurus (T 4. Februar 856)

Glaube im Alltag

von Schwester

Carmen Tatschmurat 0SB

enn du ein schwieriges Ge-
sprich zu fihren hast, be-
suche vorher einen Kran-

ken! ,Diesen auf den ersten Blick
etwas seltsamen Rat gab mir ein
kluger dlterer Monch.

Kranke besuchen — wir kennen
das als eines der Werke der Barm-
herzigkeit (Mt 25). Auch im Ersten
Testament wird darauf hingewiesen,
etwa im Buch Jesus Sirach, wo es
heiflt: ,,Sdume nicht, den Kranken
zu besuchen” (7,35). Wir denken da
sehr schnell eindimensional in eine
Richtung: dort der Kranke — und
hier ich, die ich etwas fiir ihn tun
soll. Im Kapitel tiber die kranken
Briider in der Regel des heiligen Be-
nedikt ist auch die andere Dimen-
sion angesprochen, wenn es heifSt:
,Aber auch die Kranken ... sollen
ihre Briider, die ihnen dienen, nicht
durch tibertriebene Anspriiche trau-
rig machen.“ Es geht also um eine
Beziehung, in der die Situation des
Kranken eine Herausforderung ist,
an der beide wachsen konnen.

Wie steht es aber mit dem Rat, ei-
nen Kranken vor einem schwierigen
Gesprich zu besuchen? Das heifSt
fiir mich zunichst einmal: Schau,
worum es im Leben auch noch ge-
hen kann und was vielleicht bedeut-
samer ist als das, was ihr in dem
Gesprich bereden werdet. Dem
schwierigen Gesprich eine andere
Dimension, einen anderen, weiteren
Rahmen geben, das konnte damit
gemeint sein. Es kann auch heiflen:
Lerne von dem Kranken, wie man
mit dem, was einen existentiell ge-
troffen hat, umgehen kann! Wenn
ich mich aufmache zu so einem

Besuch,
dann be-
gegne ich
vielleicht
jeman-
dem, der
grofSe Schmerzen hat und wenig an
einem Gesprich interessiert ist. Da
geniigt es, wenn ich mich einfach
still eine Zeit zu ihm oder zu ihr
setze. Oder jemand hat ein grofles
Redebediirfnis und ich komme ge-
rade im rechten Moment. Dann gilt
es zuzuhoren. Wenn ich jemanden
besuche, der auf seiner allerletzten
Wegstrecke ist und gelernt hat, sich
darauf einzulassen und es ruhig an-
zunehmen, erlebe ich gelegentlich,
dass diese Person eine stille Heiter-
keit ausstrahlt, die im besten Sinne
des Wortes ansteckend ist.

Ich habe, diesen Rat aufneh-
mend, gelegentlich eine kranke
Mitschwester oder andere Kranke
vor einem Gesprich besucht oder
mit ihnen telefoniert. In all den Si-
tuationen am Krankenbett inderte
sich meine Perspektive auf das, was
mir bevorstand. Manchmal konnte
ich auch meine eigenen Sorgen und
Gedanken loswerden und die Kran-
ke um ihr Gebet bitten. Dies wurde
mir immer gerne zugesagt, oft mit
dem Zusatz: ,Das kann ich gerne
machen, ich hab’ ja Zeit!“

Ein Krankenbesuch ist keine Ga-
rantie, dass ein darauffolgendes Ge-
sprich anders verlduft, und schon
gar nicht ein methodisch einsetzba-
res Instrument. Gleichzeitig bin ich
tiberzeugt: Egal, aus welchen Griin-
den ich einen Kranken besuche, es
ist wirksam — fiir uns beide.
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Einmal kam eine Frau mit ihrem Sohn.
Der hatte eine Fischgrate so ver-
schluckt, dass er fast daran erstickt
wadre. Blasius betete fiir den Jun-
gen - und der wurde wieder gesund.
Spater wurde ius gefotet, weil er
fest zu seinem uben stand.

g [T

Max ist traurig. Er liegt mit starken
Halsschmerzen im Bett. Und als ob
das nicht schon schlimm genug ware,
verpasst er deshalb auch noch den
Schulausflug! Auf den hat er sich
schon seit Wochen gefreut. Die Klasse
3a fdahrt heute mit dem Bus in den
Wildpark. Dort gibt es Bdren und
Luchse, Wildschweine, Rehe und Hir-
sche - und Wolfe. So gerne hadtte er
mal einen echten Wolf gesehen! Das
sind seine Lieblingstiere. Max fuhlt
sich ganz elend.

Viele Menscfén beten bi
zum heiligen Blasius,
schmerzen habe

Max;fﬁdef, das ist eine spannende
Geschichte. Ob es in dem Wald von
Blasius auch Wolfe gab? Er stellt

sich vor, wie ein Wolf ihm etwas zu
essen bringt. Das ware echt cool.

Und vielleicht kann dieser Heilige ja
auch ihm helfen? Oma und Max beten
zusammen zu Blasius, dass er beim
lieben Gott ein gutes Wort fir Max
einlegt - und seine Halsschmerzen
bald besser werden.

Da klopft es an seiner Zimmertur.
Oma streckt den Kopf herein. Sie
kiimmert sich heute um den kranken
Max, weil Mama und Papa arbei-
ten missen. Sie setzt sich auf die
Bettkante und streicht ihm Uber den
Kopf. , Armer Max! Ausgerechnet am
Blasi-Tag!" Max krdchzt: ,Hdh? Bla-
si-Tag?" Davon hat er noch nie etwas
gehort.

Oma erzdhlt ihm, dass der heilige
Blasius vor langer, langer Zeit gelebt
hat - als es verboten war, ein Christ
zu sein. Blasius war erst Arzt und
spater Bischof. Er lief} sich seinen
Glauben nicht verbieten. Er ver-
steckte sich in einer Hohle im Wald.
Tiere versorgten ihn mit Essen. Bla-
sius wurde aber erwischt und musste
ins Gefangnis. Viele Menschen, die
Sorgen hatten oder krank waren,
kamen zu ihm. Er versuchte, allen zu
helfen.

Abends Klingelt es an der Tur. Es ist
Tobi, Max' bester Freund und Klassen-
kamerad. Er erzahlt ihm alles von dem
Ausflug - vom Wildpark, den Tieren
und am meisten von den Wolfen. Und
ein Geschenk hat Tobi auch mitge-
bracht: eine Tasse mit einem Wolf
darauf. Die gab es dort zu kaufen.
Max freut sich sehr, und Oma fiillt
ihm gleich heif}en Tee in das schone
Geschenk. Damit er bald gesund wird.
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HALSWEH

Am 3. Februar wird in der Kirche der Blasiussegen
erteilt. Dazu hdlt der Pfarrer den Gottesdienstbesuchern
zwei (iberkreuzte Kerzen vor den Hals und sagt:

-

LAuf die Fiirsprache des heiligen Blasius bewahre dich
der Herr vor Halskrankheit und allem Bdsen. - Es segne
dich Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.
Amen.”

Dieser Brauch ist ungeftihr 500 Jahre alt. Damals

starben viele Menschen an Krankheiten wie Scharlach,
Keuchhusten oder Diphterie. Diese begannen oft mit -
Halsschmerzen. Deshalb war der Blasiussegen sehr
beliebt. Fast niemand verpasste es, sich einmal im_Jahr
segnen zu lassen. Obwohl es heute sehr gute Medika-
mente und Behandlungsméglichkeiten gibt, lassen sich -
immer noch viele Menschen den Blasiussegen spenden.

MITMACHEN

Im Madrchen gelten sie
oft als hinterlistig und
bose. Dabei sind Wolfe
eher scheu. Konnen sie
dem Menschen dennoch
gefahrlich werden? Und
wie verhdlt man sich,
wenn man einem Wol f
begegnet? Der ,Was ist
was"-Band ,Wdlfe" gibt
einen spannenden Einblick in die Welt der
grauen Jdger. Das Buch zeigt, wie faszi-
nierend diese Raubtiere sind. Aber auch,
welche Probleme es beim Zusammenleben
von Wolf und Mensch geben kann.

Wir verlosen drei Exemplare des Buchs
~Was ist was: Wolfe". Du willst eins davon
gewinnen? Schick bis 12. Februar eine Post-
karte mit deinem Namen, deiner Adresse
und dem Stichwort ,Wolf" an:

- KL Sankt Ulrich Verlag
LUCY

VIEL G Kinderseite

Henisiusstr. 1
86152 Augsburg

Texte: Simone Sitta; llustrationen und Fotos: stock.adobe.com/© Budi, Nikola, Suleyman (alle mit KI generiert), Touchr; KNA, Tessloff Verlag; Grafik: Sankt Ulrich Verlag
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FULANI-ATTACKEN IN

NIGERIA

Die blutige Bilanz von Benue

Voriges Jahr forderte der Konflikt in dem Bundesstaat mindestens 400 Todesopfer

MAKURDI - Laut Projektpart-
nern des weltweiten katholischen
Hilfswerks ,,Kirche in Not“ wur-
den 2023 im Bundesstaat Benue
im Siidosten von Nigeria rund
120 Angriffe auf die einheimische
Bevélkerung veriibt. Dabei sollen
mindestens 400 Menschen getotet
und mehr als 100 verletzt worden
sein. Als Titer gelten Extremisten
aus dem Nomadenstamm der Fu-
lani.

Das geht aus einer Zusammen-
stellung der Dibzese Makurdi fiir
das vergangene Jahr hervor, die ,Kir-
che in Not“ vorliegt. Demnach sei-
en allein im April 2023 mindestens
63 Menschen bei Angriffen getotet
worden. Im ersten Quartal hitten
163 Personen bei 51 Uberfillen
ihr Leben verloren. Bei den Opfern
handle es sich in der Regel um sess-
hafte christliche Bauern.

,Wie Dschihadisten”

»Nigerias Mittlerer Giirtel ist
sehr fruchtbares Land und deshalb
zum Schlachtfeld in diesem Kon-
flike geworden®, erklart der Leiter
der diézesanen Stiftung fiir Gerech-
tigkeit, Entwicklung und Frieden,
Remigius Thyula. Die Angreifer
kommen seinen Angaben zufolge
aus dem Norden Nigerias oder dem
Nachbarland Niger. ,,Sie tarnen sich
als Nomaden, handeln aber wie
Dschihadisten.”

Bei Uberraschungsangriffen wiir-
den die Bewohner ganzer Dérfer

Die junge Frau hat eine Attacke
der Fulani-Nomaden Uberlebt und
travert um Tote und Verletzte.

vertrieben, es gebe zahlreiche Tote,
die nicht alle zu identifizieren sei-
en. Deshalb diirfte die tatsichliche
Opferzahl noch hoher liegen. In
mindestens vier Fillen sei es auch zu
Vergewaltigungen gekommen. Laut
Ihyula sind mindestens 35 Men-
schen von den Angreifern entfiihrt

worden, um sie gegen Losegeld
wieder freizulassen. Dies habe sich
in Nigeria zu einem ,regelrechten
Wirtschaftszweig” entwickelt.

Der Konflikt zwischen den iiber-
wiegend  muslimischen  Fulani-
Nomaden und sesshaften Bauern
schwelt schon seit Jahren. Zuletzt

fagfe -

T

A

A Remigius lhyula leitet die Stiftung fir Gerechtigkeit, Entwicklung und Frieden in der Diézese Makurdi. Das katholische Bistum
hilft Fliichtlingen in der Region mit Lebensmitteln (Bild rechts).

Fotos: Kirche in Not

habe er sich aber massiv verschirft,
betont Thyula: ,In der Vergangen-
heit kam es bei Konflikten um Wei-
deland nie zu Massakern und einem
solchen Ausmafl an Zerstérung wie
heute.“ Frither hitten die Angreifer
nicht die Absicht verfolgt, Land zu
besetzen und ganze Gemeinden zu
vertreiben. Der Priester prangert
auch an, dass es ,keine eindeutige
Reaktion der nigerianischen Regie-
rung” gebe.

Angriff auf Christendorfer

Die Auseinandersetzungen zwi-
schen Fulani und Landbevolke-
rung ist in Zentralnigeria zu einem
Dauerkonflikt geworden. Wurden
urspriinglich  Landkonflikte und
ethnische Streitigkeiten als Motive
angefiithrt, weisen Beobachter zu-
nehmend auf eine christenfeindli-
che Komponente hin. Dafiir spricht
auch, dass an Weihnachten im Bun-
desstaat Plateau rund 30 iiberwie-
gend von Christen bewohnte Dérfer
meist zeitgleich angegriffen wurden.
Dabei sollen rund 200 Menschen
ums Leben gekommen sein. Lokale
Quellen sprechen sogar von bis zu
300 Toten. Kirche in Not
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EINER VON 500 000 NEU-ERKRANKTEN

Plotzlich Prostata-Patient

Unser Autor Andreas Boueke schildert seine Erfahrungen im Kampf mit dem Krebs

BIELEFELD/ESSEN - Allein in
Deutschland erkranken mehr als
500000 Menschen pro Jahr an
Krebs. Daran erinnert an diesem
Sonntag der Weltkrebstag (siehe
auch Seite 5). Bei Minnern ist
eine der weltweit hiufigsten For-
men der Erkrankung der Prostata-
krebs. Fiir die meisten Betroffenen
kommt die Diagnose véllig iiber-
raschend. Als unser Autor Andreas
Boueke von seinem Tumor erfuhr,
nahm er die Nachricht zum Anlass
fiir eine Recherche und Gespriche
mit einem Seelsorger.

Ich war 50 Jahre alt, als ich das
erste Mal zu meiner Hausirztin zur
Vorsorge ging. Sie meint: ,Men-
schen, die Vorsorge betreiben, le-
ben nicht nur linger, sie leben in
der Regal auch besser, wenn ihre
Erkrankungen rechtzeitig erkannt
werden.“ Wenige Tage nach der Un-
tersuchung bekam ich den Befund:
alles in Ordnung. Damals wusste
ich noch nicht, dass es fiir 25 Euro
Selbstbeteiligung moglich ist, auch
den PSA-Wert bestimmen zu lassen.

Berichte aus Guatemala
Seit iiber 30 Jahren berichte ich als

freier Journalist vorwiegend aus Gua-
temala. Aber auch andernorts habe
ich immer wieder zu Gesundheits-
themen recherchiert: zum Zustand
des Krankenversicherungssystems in
den USA etwa oder zu einer Cholera-
Epidemie in Haiti. Meist aber bin
ich in Mittelamerika unterwegs. In
El Salvador wird fast nie iiber Ge-
sundheitsvorsorge gesprochen. Nur
sehr wenige Guatemalteken haben
eine Krankenversicherung. Wenn
in Honduras jemand schwer krank
wird, lautet die erste Frage meist:
»Was kostet die Behandlung?“

Viele Patienten kénnen sich kei-
ne angemessene Therapie leisten.
So sterben jedes Jahr Zehntausende
Mittelamerikaner an Krankheiten,
die eigentlich geheilt werden kénn-
ten. Wenn Minner in Nicaragua er-
fahren, dass sie Prostatakrebs haben,
warten sie oft erst einmal ab, wie
sich der Tumor entwickelt — auch
wenn er so aggressiv ist wie meiner.

In Deutschland hingegen gibt
es giinstige Angebote der Vorsorge.
Alle ilteren Minner kénnten ihren
PSA-Wert kennen, meint meine
Hausirztin Ulrike Wolf: ,,Das Pros-
tata-Karzinom tritt erst mit zuneh-
mendem Alter auf. Deshalb ist das

Andreas Boueke, freier Autor unserer
Zeitung, in einem der Behandlungsrau-

me des Protonenzentrums WPE in Essen.

Krebsvorsorgeprogramm der Kran-
kenkassen fiir Manner ab 45 vorge-
sehen.”

Kurz nach meinem 53. Geburts-
tag ging ich das zweite Mal zur Vor-
sorge. Wieder musste ich nur das
kleine Plastikkirtchen meiner Kran-
kenversicherung vorlegen, wihrend
in vielen Lindern der Welt die Kos-

ten eines Blutbilds und seiner Ana-
lyse héher sind als der Mindestlohn
einer Woche. Diesmal erwihnte
meine Hausirztin eher beildufig, ich
solle doch mal zum Urologen ge-
hen. Das sei wichtig. ,Dann bist Du
wirklich hingegangen®, erinnert sie
sich. ,Das war in deinem Fall natiir-

lich totales Gliick.”

chungen.

A Hausarztin Ulrike Wolf meint, viele Manner gehen zu selten zu Vorsorgeuntersu-

Fotos: Boueke

Ubers Internet fand ich Doktor
Wippermann — freundlich, frohlich,
Kumpeltyp. Er schlug mir vor, mei-
nen PSA-Wert bestimmen zu lassen:
»Das prostataspezifische Antigen ist
ein Eiweif3, das in der Prostata ge-
bildet wird“, erklirte er mir. Der
Laborbefund war besorgniserre-
gend. Mein PSA-Wert sei ,deutlich
erhoht®, sagte Wippermann, fiigte
aber beruhigend hinzu, das kénne
viele Ursachen haben. Dann mach-

te er eine Tastuntersuchung meiner
Prostata und ein Ultraschallbild.

PSA-Wert deutlich zu hoch

Einen Monat spiter lief§ ich mei-
nen PSA-Wert erneut bestimmen.
Er war weiter gestiegen und lag jetzt
bei 44. Doktor Wippermann sagte,
eigentlich solle er unter 4 liegen. Er
schlug vor, eine Magnetresonanz-
tomographie, ein MRT, machen zu
lassen, und eine Biopsie. Das ist eine
kleine Operation. Auf den Termin
musste ich vier Monate lang warten.

Der Tag der Biopsie riickte niher.
Wieder fragte niemand nach Geld.
Ein solcher Eingriff kostet {iber
2000 Euro — inklusive Vollnarkose.
Eine Woche spiter lag der Befund
auf dem Schreibtisch meines Urolo-
gen. Diesmal schaute mich Doktor
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Wippermann nicht so frohlich an.
Ohne Umschweife teilte er mir mit:
,»ie haben einen aggressiven Tumor,
der bald entfernt werden muss.“
,Leider tritt bei Patienten hiufig
eine Blockade auf, wenn das Wort
Krebs fillt“, sagt Wippermann.
,Sie denken dann an Tod, Siech-
tum, Schmerzen und eine unheil-
bare Krankheit.“ Tatsichlich stirbt
nur einer von zehn diagnostizier-
ten Minnern an Prostatakrebs. , Es
kommt immer auf das Stadium
an®, erliutert Doktor Wippermann.
,Und auf die Art der Krebserkran-
kung. Gerade bei Prostatakrebs sind
die Heilungschancen sehr hoch.*
Die meisten betroffenen Min-
ner folgen dem Rat ihres Urologen
und lassen sich die Prostata operativ
entfernen. Die Entfernung des Or-
gans kann Nebenwirkungen haben.
Der Operateur muss die Harnréhre
durchtrennen und nach der Entnah-
me der Prostata wieder zusammen-
fugen. So kommt es nicht selten zu
einer Inkontinenz, also zu Proble-
men beim Wasserlassen. Auflerdem
kénnen Nerven geschidigt werden.

Meinungen abwdgen

Ich wollte eine zweite Meinung
héren. So begann fir mich ein neues
Rechercheprojekt, diesmal nicht aus
journalistischer Neugier, sondern
motiviert durch die Sorge um meine
Gesundheit. Trotzdem ging ich dhn-
lich vor: Fragen stellen, Antworten
suchen — in Gesprichen mit Betrof-
fenen, im Internet, bei Terminen
mit Experten. Immer wieder musste
ich Informationen, Fakten und Mei-
nungen abwigen.

Meine Frau Magali war nach der
Diagnose geschocke. Sie ist Guate-
maltekin. Thre Familie hat furchtba-
re Erfahrungen mit Krebs durchlebt.
Nachdem wir uns vor 30 Jahren
kennengelernt hatten, sind zwei ih-
rer Cousinen in maroden Kranken-
hdusern in Guatemala-Stadt jung
an Krebs gestorben. Auch deshalb
war meine Diagnose so hart fur sie
und unsere Tochter. ,Ich sagte zu
Sarai: ,Ich mache mir grof3e Sorgen
um Papa.’ Ich wollte, dass sie stark
bleibt. Aber in Wahrheit fillt mir
das selbst unheimlich schwer.“

Je tiefer ich in die Recherche ein-
tauchte, desto mehr kam es mir so
vor, als sei ich zwischen zwei Fron-
ten geraten. Auf der einen Seite ste-
hen die Urologen, die explizit von
einer Strahlenbehandlung abraten.
Ihre Argumente sind noch diesel-
ben wie schon vor Jahrzehnten. Auf
der anderen Seite argumentieren die
Strahlentherapeuten, ihre Metho-
den seien heute viel schonender und
nebenwirkungsirmer als frither.

Ich entschied mich gegen eine
Operation und fiir eine Strahlen-
behandlung mit Protonen. Im

A Jirgen Héing ist Pflegedienstleiter am Westdeutschen Protonenzentrum in Essen.
Das Bild zeigt ihn mit seiner Kollegin Birgit Haake.

Vergleich zur herkdmmlichen Be-
strahlung mit Photonen gelten Pro-
tonen als sanfter. Das grofite der vier
deutschen Protonentherapiezentren
befindet sich auf dem Gelidnde des
Uniklinikums Essen. Die Wartelis-
te war erstaunlich kurz. Schon bald
bekam ich einen Beratungstermin.
Ein junger Therapeut schlug mir
eine sechswochige Therapie mit 30
Bestrahlungen vor. Die 27 000 Euro
tibernahm die Krankenkasse.

Wenig spiter ging es los. In der
groflen Eingangshalle des West-
deutschen Protonenzentrums WPE
begriifite mich der Leiter der Am-
bulanz, Jirgen Hoing: ,Prostata-
patienten sind fast immer dltere
Minner. Die meisten haben sich be-
wusst fiir eine Behandlung im WPE
entschieden. Die Protonentherapie
ist keine Standardbehandlung. Wer
sich hier behandeln ldsst, hat sich
vorher kundig gemacht.*

Meine Frau Magali war bei je-
dem Bestrahlungstermin dabei: ,Du
weifdt, dass ich grofles Gottvertrau-
en habe. Wihrend deiner Behand-
lungen habe ich immer gedacht:
JHoffentlich kommen noch mehr
Schutzengel, damit das bald ein
Ende hat. Du hingegen warst im-
mer ganz ruhig.*

Im Laufe der Behandlungswo-
chen sprach ich mehrmals mit Kran-
kenhausseelsorger Uwe Matysik,
der viel Erfahrung im Umgang mit
Krebspatienten hat. Seine wertschit-
zende Art schafft eine angenehme
Gesprichsatmosphire: ,Wiirden Sie
sagen, dass sich Ihre Rolle in der Fa-
milie verdndert hat®, fragte er mich.
,Oder in Threr beruflichen Arbeit?
Stellt die Erkrankung Ihre bisherige
Identitit ein Stiick weit in Frage?*

»Ein gutes Leben fiihren”

Tatsichlich hat sich meine Hal-
tung verindert. ,Eigentlich bin ich
cher der kimpferische Typ“, war
meine Antwort. ,, Themen wie Men-
schenrechte, Ausbeutung und Hun-
ger in Lindern das globalen Stidens
motivieren mich seit Jahrzehnten.
Jetzt aber spiire ich, dass ich mich
auf meine eigene Gesundheit kon-
zentrieren sollte. Ich bin froh, dass
ich trotz des Krebses noch ein gutes
Leben fiihren kann.*

Ich habe gute Griinde, davon
auszugehen, dass ich nicht an Krebs
sterben werde. Auch deshalb fiel es
mir nicht schwer, den Blick auf die
Zukunft zu richten: ,Welche Ent-
scheidungen stehen an? Was ist jetzt

zu tun? Aber die Reaktion meiner
Kinder und vor allem meiner Frau
war vollig anders. Magali war gera-
dezu in eine Schockstarre gerutscht.
Uwe Matysik nickte zustimmend:
,Jede Familie reagiert anders. Oft
ist der Patient derjenige, der konfus
und ingstlich wird. Dann miissen
die Angehorigen stabil bleiben. Bei
Thnen ist es offenbar umgekehrt.”

Er hatte recht. Wahrscheinlich
bin ich auch deshalb so gelassen,
weil ich durchaus Vorteile in meiner
Krankheit sehe: ,,Zum Beispiel achte
ich jetzt genauer auf meine Ernih-
rung und treibe mehr Sport. Viel-
leicht lebe ich von nun an gesiinder
und werde letztlich linger und bes-
ser leben, als wenn ich keinen Krebs
bekommen hitte. Auflerdem kiim-
mere ich mich jetzt sehr bewusst
darum, sicher zu stellen, dass meine
Familie versorgt sein wird, falls mir
mal etwas Schlimmes zustof3t.

Die Abschiedsglocke

Das Team in dem Gebdude des
Protonenzentrums gibt sich grof3e
Miihe, den Patienten eine positive
und optimistische Haltung zu ver-
mitteln. Neben der Ausgangstiir
hingt eine goldene Glocke, die jeder
Patient nach seiner letzten Bestrah-
lung lduten darf. Auch ich habe die
Glocke mit ihrem Kloppel geschla-
gen, bekam Applaus und konnte
mich verabschieden.

Schon zwei Wochen spiter wa-
ren die Nebenwirkungen der Be-
strahlung weitgehend abgeklungen.
Kérperlich fithle ich mich heute
fast wieder so wie davor. Aber aus-
gestanden ist die Sache noch nicht.
Prostatapatienten gelten erst fiinf
Jahre nach der Behandlung als
krebsfrei — vorausgesetzt, dass keine
Metastasen gefunden werden.

Einige Wochen spiter reisten Ma-
gali und ich wieder nach Guatemala.
Keiner meiner Schwager hier kennt
seinen PSA-Wert. Auch bekommen
sie keine Vorsorge angeboten. Soll-
ten sie eines Tages Prostatakrebs ha-
ben, erfahren sie das womdéglich erst,
wenn sie Beschwerden oder Metas-
tasenschmerzen in den Knochen
spiiren. In einem solchen Stadium
haben die meisten Guatemalteken
nicht genug Geld fiir eine erfolgver-
sprechende Behandlung. Viele leben
dann mit dem Tumor, bis sie eines
Tages daran sterben.

,Die Deutschen sind daran ge-
wohnt, dass sie ein gutes Gesund-
heitssystem haben®, sagt meine Frau.
»Wenn sie mal in Guatemala leben
wiirden, in einer lindlichen Region,
wo die Gesundheitszentren nicht
einmal fliefflendes Wasser haben,
dann wiirden sie wahrscheinlich
mit mehr Dankbarkeit anerkennen,

dass sie in einem so gut entwickelten
Land leben.
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ALLE MACHT DEN FRAUEN

Nerkehrte” Welt im Karneval

Warum die ,Wiiber”

rnsthaft beschweren konnen
Esich die Vertreter des minn-

lichen Geschlechts in den
badischen Narrenhochburgen am
Tag der Weiberfastnacht eigentlich
nicht: Zwar besuchen die Damen
an diesem Donnerstag der traditio-
nellen ,,Wiiberfasnacht in Gruppen
recht zwanglos das Rathaus oder die
Bankhiuser als Sinnbild moderner
Herrschaftssitze, doch iibernehmen
sie dort weder das nirrische Regi-
ment noch reifSen sie den Minnern
Hiite und Miitzen vom Kopf.

Und dass sie — dhnlich renitent
wie im Rheinland — den Herren die
Krawatten als Statussymbol ihrer
minnlichen Macht abschneiden,
kam in den letzten Jahren auch nur
vereinzelt vor. Ein Arbeitsausfall ist
allerdings eingeplant, wobei die nir-
rischen Frauen an offiziellen Stellen
durchaus mit offenen Armen und
kostenlosen Getrinken empfangen
werden. Dennoch herrscht ein spiir-
bar anderer Geist als im Rheinland.

Regiment auf der Strafle

Grundsitzlich geht es bei der
Weiberfastnacht darum, dass den
Frauen an diesem einen Tag die
Macht und das Regiment auf der
Strafle zugestanden wird. Dieser
Grundzug der Fastnacht, nimlich
der der ,verkehrten® Machtverhilt-
nisse, hatte sich bereits im Spatmit-
telalter ausgebildet. In einigen lind-
lichen Gegenden von Wiirttemberg
und Rheinland-Pfalz entwickelte er
sich aus der sogenannten ,Weiber-
zeche®.

Im Rahmen dieser auch als
»Jungfernfastnachten® bezeichneten
Veranstaltungen wurden die besser-
gestellten Damen von den Riten der
Stddte zu eigenen Festmihlern gela-
den. So durfte in Dornhan, einem
Dorf am Schwarzwaldrand, jede
Frau am Aschermittwoch auf Kos-
ten der Gemeinde einen Schoppen
Wein trinken. Und in einer alten
Schwenninger Chronik iiber den
Aschermittwoch heiflt es, dass er
,der lieben Weiber Sauftag® war.

Ausgelassene Fastnachtsfeiern gab
es lange Zeit auch in vielen Klos-
tern, wo die Nonnen bei Speis und
Trank gesellig zusammenkamen.
Man habe , Thee, Kaffee und Cho-
colade getrunken, mit der Kart und
auf dem Damenbrett gespielt bis
nachts zwei Uhr®, berichtete 1729
eine junge Nonne aus dem Rhein-

land. Und ein pipstlicher Nuntius
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A Bei der Weiberfastnacht ibernehmen die Frauen die Macht.

wusste schon 1570 aus einem Main-
zer Frauenkloster von vollen Tafeln
und lustigen Ténzen zu berichten.

Waren die Frauen im Mittelalter
meist geladene Giste, nahmen sie
spiter, als die Weiberzechen in Ver-
ruf gerieten, die nirrischen Feiern
in ihre eigenen Hinde. Die Zeche
freilich wurde meist weiter vom Rat
der Stadt oder anderen Goénnern be-
zahlt. In wenigen Gemeinden hat-
ten die Frauen zudem das Recht, zu
Fastnacht im Gemeindewald einen
Baum zu fillen und aus dem Erl6s
ein Festmahl zu finanzieren. So wie
im Eifelortchen Lommersdorf, wo
die Frauen noch heute an Weiber-
fastnacht gemeinsam durch die Stra-
3en ziehen.

Umzug nur mit Frauen
Alle drei Jahre feiern die Frauen

im frinkischen Irmelshausen ihren
»Weiberkietz“. Einen eigenen Um-
zug, an dem nur Frauen teilnehmen
diirfen, stellen auch die Frauen in
den Schweizer Dorfern Meister-
schwanden und Fahrwangen am
sogenannten Meitlisonntig auf, der
lingst zu den von der Weltkultur-
organisation Unesco geschiitzten
lebendigen Traditionen der Eidge-
nossen gehort.

Rheinische Zeugnisse fiir eine
eigene grofSere Feier von Frauen zu
diesem Termin gehen bis ins 18.

Jahrhundert zuriick. In den lindli-
chen Gebieten des Rheinlands, in
der Eifel und im Hunsriick hatte
es Tradition, dass sich die Damen
als alte und hissliche Frauen, so-
genannte ,Mdhne“, verkleideten,
Haus, Hof und Kinder den Min-
nern tberlieflen und einen Tag un-
ter sich feierten.

Im 19. und noch zu Beginn des
20. Jahrhunderts entwickelten sich
neue Methoden, um die Zechgelage
zu finanzieren. So kam in der Eifel
nicht nur der Erlés aus dem Baum-

im Rheinland und in Baden in der Fastnacht so narrisch sind

Foto: Kraufs

verkauf in die ,Weiberkasse®“. Auch
versuchte man, den Herren Hiite,
Halstuch oder Jacke abzunehmen
und anschlieflend gegen Bares um-
zutauschen. Bis heute kdnnen Auto-
fahrer in der Eifel ab und an eine
inofhizielle Seilsperre an der Stra-
e erleben, die nur gegen eine Art
Wegezoll aufgehoben wird.

Vor allem die Grofistadt Kéln ist
eine Hochburg der rheinischen Wei-
berfastnacht. Bereits um 1810 hatte
der Kélner Chronist Ernst Weyden

vermerkt, dass am Donnerstag vor

A Finer der Urspriinge der Weiberfastnacht liegt in Fastnachtsfeiern in Frauenklos-

tern.

Foto: Imago/H. Tschanz-Hofmann
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dem Fastnachtssonntag ,ein toller
Unfug in den Strallen spukte®. Die
Frauen tanzten auf den Straflen und
rissen sich untereinander Miitzen
und Hiite ab. ,Motzebestot hief3
der Brauch in der Domstadt.
Genauer betrachtet war er auch
ein Stiick gesellschaftlichen Protes-
tes. Denn die meisten Marktweiber
stammten vom Land, wo es iiblich
war, der Braut nach der Hochzeit
den bis dahin getragenen Kranz ab-
zunehmen und durch eine Haube zu
ersetzen. Die Haube war sozusagen
das Standeszeichen der Ehefrau. In-
dem man sie vom Kopf riss, erlaubte
man ihr sozusagen symbolisch, fiir
einen Tag aus der Ehe auszubrechen.
In Beuel bei Bonn ist die Weiber-
fastnacht nicht nur ein Teil, sondern
der wesentliche Part des gesamten
Karnevalsgeschehens. Hier soll im
Jahr 1824 die ilteste und wohl bis
heute bekannteste Form einer wirk-
lich organisierten rheinischen Wei-
berfastnacht entstanden sein. Das
war also vor genau 200 Jahren (sie-
he ,Die Wiege der Weiberfastnacht®).
Heute wird der Brauch als Ausdruck
einer besonderen Form weiblicher
Emanzipation gefeiert.

Auch im  siidwestdeutschen
Raum ist die Weiberfastnacht der
Tag, an dem die Frauen im wahrs-
ten Sinne des Wortes von sich reden
machen. Bis heute nimlich liegt der
Schwerpunkt auf dem sprichwort-
lichen ,Wiiberklatsch®, bei dem
die Damen, wie beispielsweise in
Uberlingen am Bodensee oder im
siidbadischen Bad Sickingen, unter
sich bleiben, tanzen sowie ,pipere
un schnore® (wortlich: trompeten
und schimpfen). Auch fithren die
Damen in Bad Sickingen an diesem
Tag ihre meist kunstvoll gestalteten
farbenfrohen Hiite vor — natiirlich
ohne Minner!

Bei dem ,weiblichen Aufmu-
cken® gegen das herrschende Ord-
nungssystem handelt es sich um
einen spitmittelalterlichen Brauch,
der einen wichtigen Grundzug der
Fastnacht widerspiegelt: dass nim-
lich fiir einen Tag die Weiber die
Macht iiber die Minner haben. Eine
solche Umkehrung der gingigen
Rollenverhiltnisse, wie {iberhaupt
eine verdrehte Alltags- und Rechts-
wirklichkeit sollten einst dazu die-
nen, die Wiinsche der Bevélkerung
nach Verinderung zu kanalisieren
und eine Zeit des ausgelassenen Fei-
erns und Essens zuzulassen.

Fiir Minner war und ist es an
diesem Tag nicht ratsam, sich allzu
sehr unters ,, Weibervolk® zu wagen,
obschon das sicherlich interessant
wire, sind sie doch zentrales Thema
beim Wiiberklatsch. 1901 wussten
Sickinger Lokalblitter zu berich-

ten, dass beim Narrentreffen der
Damen nicht nur unerbittlich die
Schwichen des (Ehe-)Alltags glos-
siert, sondern auch ausfiihrlich {iber
die Frage diskutiert worden sei, wie
man die hartgesottenen ortsansissi-
gen Junggesellen von den Vorziigen
der Ehe tiberzeugen kénne.

Das Thema hatte offenbar Be-
stand, sodass die Presse nur wenige
Jahre spiter, 1906, dhnlich gelager-
te, ironische Klagen der nirrischen

Damenwelt mit den Worten zitierte:
»,Oberamtmann, 2 Richter, Ober-
zollinspektor,  Professoren,  Arzt,
Apotheker, Biirgermeister, Stadt-
rechner, Fabrikanten — alles, alles le-
dig.“ Noch bis Aschermittwoch solle
man ,ihnen Frist geben®.

Ob die Bad Sickinger Minner-
welt heutzutage noch auf diese Wei-
se analysiert und aufs Korn genom-
men wird, mag dahingestellt sein.
Sicher aber ist, dass die Damen in

ihrer lockeren Buntheit nach wie
vor beim Tanzen im Saal wie auf den
Straflen ihren Spaf$ haben. Und dass
das altbekannte Motto ,Mer pipere
un schnore, niemed chas iins weh-
re!“ (Wir trompeten und schimpfen,
niemand kann es uns verwehren)
nach wie vor erhalten geblieben ist
— davon koénnen die Minner aus-
gehen! In Stidbaden ebenso wie im
Rheinland.

Irene KraufS und Giinter Schenk

Die ,,Wiege der Weiberfastnacht”

Voriges Jahr feierte KoIn 200 Jahre Kar-
neval. SchlieBlich war 1823 der erste
Rosenmontagszug durch die Domstadt
gezogen. Dieses Jahr jubiliert man in
Bonn. Dort steht die 200. Wiederkehr
einer frohlichen Frauenrunde an, mit
der man im rechtsrheinischen Beuel
auf die narrischen Neuerungen in Koln
reagierte.

,Die Weiberfastnacht ist ein echtes
Alleinstellungsmerkmal®, freut sich
Bonns Oberblrgermeisterin Katja Dor-
ner. ,Denn in Beuel wurde erfunden,
was heute Millionen von Menschen
zum Auftakt des StraBenkarnevals im
Rheinland feiern. Wir nennen Beuel
deshalb mit Stolz Wiege der Weiber-
fastnacht’”

Was die Reprasentantin der ehemali-
gen Bundeshauptstadt als frihes Bei-
spiel fir Emanzipation und Streben der
Frauen nach Gleichstellung wirdigt,
war das Resultat einer Frauenrunde, die
am Donnerstag vor Karnevalssonntag
im bis 1969 selbststandigen rechtsrhei-
nischen Beuel zusammenkam: eine Art
Kaffeeklatsch verheirateter Frauen. Ver-
mutlich gab es ihn schon vorher, aber
erst 1824 fand er in Form eines Komi-
tees eine passende Struktur.

In ihren Regeln, schreibt Alois Déring
in seinem Buch ,Rheinische Brauche
durch das Jahr”, verpflichteten sich
die Frauen, ,Verstole der Ehegatten
gegen den Hausfrieden, die verba-
len oder tatlichen Beleidigungen ge-
gentber ihren Ehegattinnen oder die
heimlichen Vergehen gegen das Gebot
der ehelichen Treue zu melden” - auf
narrische Art in Form von Moritaten
oder gereimten Vortragen.

Manchmal lieferte der Alltag den
Narrinnen sogar Stoff fir kleine Fast-
nachtsspiele, die auf der Bithne eines
kleinen Festsaals Gestalt fanden. ,Die
Ubeltater wurden so dargestellt, dass
alle Eingeweihten wussten, wer da-
mit gemeint war”, heillt es in Dorings
Buch. ,,Der o6ffentliche karnevalistische
Spott wurde so zu einer wirksamen
Waffe im Kampf der Wascherinnen um
ihre Freiheit und Menschenwdrde.”
Die Arbeit der Wascherinnen, die der
Weiberfastnacht vor 2000 Jahren eine

neue Form gaben, stellt das Heimat-
museum Beuel in einer Sonderausstel-
lung vor. Bis zu 200 Waschereien soll
es in Bonn gegeben haben, welche
die Wasche ihrer Kunden von Koblenz
bis KoIn reinigten und auf den Bonner
Rheinwiesen trocknen liel3en.

Aus dem Club der Waschweiber ist
langst das ,Alte Beueler Damenko-
mitee von 1824” geworden, aus dem
Kaffeeklatsch von einst die traditio-
nelle ,Wieversitzung”. Und aus der
einen narrischen Damenrunde sind in
der Grof3region Bonn inzwischen mehr
als ein Dutzend geworden: von den
,Fidelen Reisetanten” bis zur Katholi-
schen Frauengemeinschaft St. Josef.
Seit 1958 ernennen die Beueler Weiber
jedes Jahr eine aus ihren Reihen zur
Wascherprinzessin. ,Kolle hatt et Drei-
jestirn un Dusseldorf da Prinz”, heif3t es
in einem Bonner Karnevalslied, ,doch
wat m’t he en Beuel hann, dat es be-
kannt von Bottrop bes no Linz: Mir
hann en Wascherprinzessin, e Madche
he vom Rhing, dat es em Fastelovend
emmer uns’te Sonnesching.”

Der narrische Sonnenschein, wie die
Bonner ihre Wascherprinzessin prei-
sen, sturmt jdhrlich an Weiberfast-
nacht das Rathaus - unterstitzt von
der Obermohn und als Waschfrauen
verkleideten, kampferprobten Damen.
Laut Drehbuch hat das dort residieren-
de Stadtoberhaupt keine Chance, dem
Angriff standzuhalten. Am Ende stehen
die erfolglosen Verteidiger so auf dem
Rathausbalkon gemeinsam mit den
jecken Bonner Weibern, die dem narri-
schen Volk triumphal den Stadtschlis-
sel prasentieren.

Bis Mitte der 1960er Jahre wurde die
Wascherprinzessin immer von einer
Frau aus den Bonner Waschereien ge-
stellt. Heute ist es eine Reprasentantin
aus einem der vielen Damenkomitees.
lhr stehen zwei Wascherinnen und
zwei Mohnen zur Seite, ein Fahrer und
die Beueler Stadtsoldaten. Aus ihren
Reihen stammen auch die sogenann-
ten Butzoffiziere, zwei schnurrbértige
uniformierte Senioren, welche die Wa-
scherprinzessin zu ihren rund 100 Auf-
tritten begleiten. Glnter Schenk

Die Ausstellung im Heimatmuseum
Beuel lauft noch bis April. Infos im

Internet: www.hgv-beuel.de.

A,

A Das Damenkomitee von 1824 steht
am Anfang der modernen Weiberfast-
nacht. Das Kostim der Wascherprin-
zessin (unten) ist im Heimatmuseum

Beuel ausgestellt.

Fotos: Schenk
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Heidelberg hat ihn bekannt ge-
macht. Salurn, das siidlichste aller
Siidtiroler Winzerdorfer, konnte
ihn noch populirer machen. Al-
le zwei Jahre nimlich kehrt der
einstige Hofnarr des Heidelberger
Kurfiirsten in seine Heimat zuriick
— und Salurn feiert seinen groflen
Sohn mit nirrischem Spiel.

Schon am Fastnachtsdonnerstag
tiberldsst Salurns Biirgermeister ihm
symbolisch die Stadtschliissel, die er
erst am Dienstag wieder zuriicker-
hilt. Mit der Kutsche eilt der neue,
nirrische Herrscher dann von Kur-
tatsch bis Tramin, um in den Nach-
bargemeinden fiir sein grofles Fest
am Fastnachtssamstag zu werben.
Dann stellt er Salurn fiir ein paar
Stunden auf den Kopf.

Gut 400 Minner und Frauen
zihlt Perkeos Gefolge: cine bunte
und trinkfeste Schar, die als ,,Perkeos
Maschggra“ firmiert. Mit dem neu-
en Mummenschanz hat Salurn eine
alte Tradition nirrischen Rollen-
spiels wieder aufleben lassen. Denn
bis ins spite 19. Jahrhundert feierte
man auch hier wie in der nahege-
legenen Gemeinde Tramin, wo der
Umzug des Eggetmanns alle zwei
Jahre die Massen lockt — ein nirri-
sches Spektakel, das zu den schéns-
ten alpinen Maskenbriuchen zihlt.

Warum, fragten sich ein paar
Salurner Ende des 20. Jahrhunderts
bei einem Besuch

in Tramin, las-
sen wir nicht
auch bei uns
den  Fasching
wieder aufleben?
Briuche und Tra-
ditionen der Re-
gion sollte das neue
Faschingsspiel
spiegeln  und
alpenlidn-

| 2
Der Perkeo und sein
Comtesschen Dorothee
sind die Helden des
Faschings in Salurn. Die
Figur des Perkeo geht
auf den kleinwichsigen
Hofnarren Clemens
Pankert (1702 bis
1735) zurtck.

VON HEIDELBERG IN DIE DOLOMITEN

In Salurn in Sddtirol mischt ein alter Hofnarr die Fastnacht auf

s

A Der historische Perkeo. Ihm zu Ehren veranstalten die Salurner seit 2010 ihr ,Maschggra“-Treiben.

discher Musik und Mundart eine
Plattform bieten. Schnell war jedem
klar, dass nur einer dies verkorpern
konnte: Perkeo, der bekannteste
Sohn der Stadt. 2010 war es schlief3-
lich soweit, hielt der Heidelberger
Hofnarr erstmals Einzug in Salurn —
so wie auch dieses Jahr wieder.

»Guat schaugsch aus“, schwirmt
die junge Dame vom Helden im
nirrischen Spiel. Hoch oben auf sei-
nem Festwagen thront er vor einem
grofSen Weinfass. 1702 steht in gro-
Ben Zahlen darauf. Die Ziffern mar-
kieren jenes Jahr, in dem Clemens
Pankert — wie Perkeo richtig heifSt
— in Salurn zur Welt kam. We-
gen seiner Trinkfestigkeit,
mehr noch aber wegen sei-
nes hintersinnigen Humors
war der kleinwiich-

sige Bursche dem Heidelberger Kur-
fursten Karl III. Philipp, der zuvor
ein paar Jahre in Innsbruck gelebt
hatte, aufgefallen.

1718 machte er deshalb den Tiro-
ler zu seinem Hofnarren und Wich-
ter des berithmten Groflen Fasses
im Heidelberger Schloss. Rund ein
Dutzend Flaschen Wein, sagen ihm
manche Erzihlungen nach, habe
Perkeo einst geleert. Kein
Wunder, dass sie im Fa-
schingszug ein eigenes
Plumpsklo fiir ihn

mitfithren. ,Wer

Fotos: gem, Schenk (5)

20 Liter Wein am Tag trinkt®, heifSt
es spottisch in Salurn, ,,muss oft aufs
Hiusl.

Morbus Diabetes und Sior In-
sipidus — zwei Minner, die Perkeo
begleiten — verkorpern sein Leiden.
Diabetes Insipidus heiflt die seltene
Krankheit im medizinischen Fach-
jargon, der wahrscheinlich ein ange-
borener Hormonmangel zugrunde
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lag. Wasserharnruhr nennt sie der
Volksmund. Hiufiges Wasserlassen
und starke Durstgefithle prigten
Perkeos Leiden, das schliefSlich zum
Tod des Hofnarren fiihrte.

Eine Handvoll Leibirzte kiim-
mern sich in Salurn um den nirri-
schen Helden — Dr. Birkermayer mit
biigelloser Klemmbrille und Steh-
kragen ebenso wie Frau Dr. Trim-
menthal, die Hiitchen mit Schlei-
er trigt und ein silbernes Klistier
schwingt. Dr. von Feigenputz ist mit
holzernem Hoérrohr unterwegs, Dr.
Spiele — sein Name ist Programm —
trigt Zylinder und Backenbart.

In Lederschiirze ist Perkeos
Mundschenk mit von der Partie.
Fast immer den Rasierpinsel in der
Hand hat der weibliche Hofbarbier,
der hin und wieder auch mal einen
allzu Neugierigen einseift. Ganz in
Weiff kommt das halbe Dutzend
Hofkoche. In Gala erscheinen die
Hofdamen, in Uniform die Ober-
wachtmeister Perkeos. Alte Trach-
ten sind zu sehen, Rock und Wams
— und Omas Unterwische. Auf den
Festwagen wird gebrutzelt und ge-
grille. Und immer wieder kreisen die
Becher und Weinflaschen.

»,Kein Ochs geworden”

Lichelnd nimmt Perkeo die nir-
rische Parade ab. Immer wieder
prostet er seinem Volk zu. ,Das
Wasser gibt den Ochsen Kraft, ist
eine seiner Weisheiten, ,den Men-
schen der Gerstensaft. Drum danke
Gortt als guter Christ, dass du kein
Ochs geworden bist!“ Mit dabei
sind immer auch seine Kammerzofe
und sein Mundschenk, der darauf
achtet, dass Perkeos goldener Pokal
nicht austrocknet. Und schliefSlich
darf seine Geliebte nicht fehlen,
Comtesschen Dorothee, die immer
an seiner Seite ist, in den Stunden
des Festumzuges meist von Eifer-
sucht zerfressen.

Ein gutes Dutzend Minner und
Frauen organisieren das Fest, kiim-
mern sich um den Umzug, um Wer-
bung, Essen und Trinken. Leben
aber hauchen dem nirrischen Rol-
lenspiel Vereine, Stammtische und
Freundeskreise ein. Wochen und
Monate stecken sie in den Bau der
Wagen, in die Fertigung der Kostii-
me, vor allem aber in das Sammeln
neuer Ideen.

Die miissen zu Perkeos Geschich-
te passen oder zumindest zu der Sa-
lurns, in der die meisten WeifSweine
der Region reifen. Ein Kodex, bei
jedem Umzug in einem Urkun-
denbuch demonstrativ mitgefiihre,
regelt das nirrische Spiel. Alles Mo-
derne hat darin keinen Platz. Plas-
tikteller, -becher und -bestecke sind
ebenso tabu wie Bierkisten und
Getrinke in Blechdosen. Jeans und
Turnschuhe haben an Fastnacht in

/i r"t’"‘- .

Salurn ebenso nichts zu suchen wie
Sonnenbrillen.

Damit der Mummenschanz den
Ohren nicht schadet, ist nur Live-
musik geduldet. Verstirker, Laut-
sprecher und Mikrofone trifft man
deshalb in Salurn nicht — dafiir
Trompeter und Akkordeonspieler.
Auch mit Karneval will man nichts
am Hut haben. Konfetti und Luft-
schlangen stehen ebenso auf der Lis-
te verbotenen nirrischen Zubehérs
wie Spraydosen und Knallfrésche.

Am frithen Nachmittag erreicht
Perkeo mit seinem Gefolge den Mit-
terdorfplatz, wo er seine Mitbiirger
willkommen heifft und aus dem
Maskenaufzug ein wirkliches Rol-
lenspiel wird. Alle Hinde voll zu tun
haben jetzt seine Leibirzte, wenn
der Held aus Heidelberg plétzlich
schwichelt. Schnell bringen sie ihn
wieder auf die Beine, schliefSlich will
das Comtesschen mit ihm tanzen.

Narrischer Ubermut

LAlle Teilnehmer®, heifit es im
Kodex des Maskenspiels, ,miissen
aktiv ihre Figuren darstellen und
die Zuschauer mit einbinden® — so
wie die Schneider beim Nihen oder
die Pfannenflicker beim Schleifen
von Sicheln und Sensen. Die Jiger
sind auf der Jagd nach einem Wil-
den, der kurz zuvor noch mit den
Edelzofen schikerte. Immer ausge-
lassener wird jetzt das Treiben, an
dem wie in fritheren Jahrhunderten
nur Erwachsene teilnehmen diirfen.
Einige springen in den eiskalten
Dorfbrunnen. Es ist der nirrische
Ubermut, der mehr und mehr das
Bild bestimmt.

,Der Perkeo lebe hoch, hooch,

hoooch!“ Immer wieder auf seinem

B

A ,Zigainer” auf ihrem mit Tierkdpfen geschmiickten Wagen.

\

Weg durchs Dorf schallen dem Hel-
den die Freudenrufe seiner Begleiter
zu. Auch die der Einheimischen und
einiger Wintersportler, die vom nir-
rischen Treiben erfahren und des-
halb die nahen Skipisten schon frith
verlassen haben, um bei Perkeos

Maschggra dabei zu sein. Zu sehen

A Perkeos Hofnotar tragt den Salurner Narren-Kodex.

nimlich ist das Maskenspiel sonst
nirgends. Alle Teilnehmer haben
sich verpflichtet, keinen der Festwa-
gen oder Masken auflerhalb Salurns
zu zeigen. Giinter Schenk

Informationen
im Internet: www.perkeo.org.

A Die Kesselflicker passieren auf ihrem Wagen die Kirche von Salurn.
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A Zum Réauber Hotzenplotz ist in der Ausstellung auch dieses GroBmodell zu sehen.
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Immer ein bisschen Magier

Sonderausstellung entfihrt in Otfried PreulSlers fesselnde Erzdhlwelten

KAUFBEUREN - FEine liebe-
voll arrangierte Sonderausstel-
lung iiber den bekannten Autor
Otfried Preufliler (1923 bis
2013) ist derzeit im Isergebirgs-
museum in Kaufbeuren-Neugab-
lonz zu sehen. Konzipiert wurde
die Schau in Zusammenarbeit mit
dem Sudetendeutschen Museum
Miinchen und dem Adalbert-Stif-
ter-Verein. Sie entfiihrt anlisslich
Preufllers 100. Geburtstags, den
er am 20. Oktober 2023 gefeiert
hiitte, in seine Erzihlwelten.

Der ,Magier der Worte® verzau-
bert Kinder und Erwachsene bis
heute. Sein Werk umfasst 38 Kin-
der-, Jugend- und Bilderbiicher, von
denen die bekanntesten ,,Der kleine
Wassermann®, ,Die kleine Hexe,
,Der Riuber Hotzenplotz®, ,Das
kleine Gespenst” und der Jugend-
roman ,Krabat“ sind. Dazu kom-
men Ubersetzungen von tschechi-
schen Geschichten, Theaterstiicke
und ein Roman fiir Erwachsene.
Preufllers Erzihlstoffe stammen aus
seiner nordbéhmischen Heimat,
dem Isergebirge.

Preufllers Biicher wurden in 55
Sprachen iibersetzt und haben eine

Gesamtauflage von 50 Millionen
Exemplaren erreicht. Fiir seine Ver-
dienste erhielt er zahlreiche nationale
und internationale Auszeichnungen,
darunter das Bundesverdienstkreuz
erster Klasse, den Bayerischen Ma-
ximiliansorden und eine Titularpro-
fessur der Republik Osterreich. Er
gehorte zu den Griindern der Deut-
schen Akademie fiir Kinder- und
Jugendliteratur. Fiir ,,Krabat“ wurde
Preufller mehrfach ausgezeichnet.

A GroSmutters Kaffeemihle kennen

alle Rauber-Hotzenplotz-Fans. In der
Ausstellung ist dieses Film-Requisit zu
sehen.

So erhielt er 1972, bereits ein Jahr
nach Erscheinen des Buchs, den
»Deutschen Jugendbuchpreis“ sowie
im Jahr darauf den ,Europiischen
Jugendbuchpreis“ und den ,Ame-
rican Library Association Award®.
Sein Gesamtwerk wurde 1988 mit
dem Groflen Preis der Deutschen
Akademie fir Kinder- und Jugend-
literatur ausgezeichnet.

Das beste Publikum
,lch habe die Uberzeugung ge-

wonnen, dass Kinder das beste und
kliigste Publikum sind, das man sich
als Geschichtenerzihler nur wiin-
schen kann. Kinder sind strenge, un-
bestechliche Kritiker®, sagte Preuf-
ler — und fiigt hinzu: ,Und weshalb
erzihle ich ihnen meine Geschichten
so, wie ich sie ihnen erzihle? Weil es
mir Freude macht, nicht nur meine
eigene Phantasie dabei mit ins Spiel
zu bringen; sondern weil es mir dar-
auf ankommt, mit Hilfe solcher Ge-
schichten auch die Phantasie meiner
Leser und Zuhorer zu aktivieren, sie
zum Gebrauch ihrer Phantasie zu er-
muntern, sie darin einzuiiben.
Diesen Worten entsprechend
wurde die Sonderausstellung ,Ein

Fotos: Pfaffendorf (4)

bisschen Magier bin ich schon ...
Otfried Preufllers Erzihlwelten“
konzipiert:  mit  grof{flichigen
Schautafeln, bunten Illustrationen,
knappen, prignanten Texten auf
Deutsch, Englisch und Tschechisch
und mit Ausstellungsstiicken zu den
Geschichten, wie etwa Omas Kaffee-
miihle aus dem ,Hotzenplotz®.

Ferner gibt es eine Ecke, die Kin-
der anregt, sich als eine Figur aus
Preufllers Geschichten zu verkleiden
und sich dabei fotografieren zu las-
sen, sowie einen Tisch mit Mal- und
Schreibstiften, um einen Brief an die
kleine Hexe im Hexenhaus im tiefen
Wald schreiben zu koénnen. Dazu
warten weitere museumspidagogi-
sche Aufgaben.

Interessant sind auch die Begleit-
programme fiir Jung und Alt (siehe
Infokasten). Bereits stattgefunden
hat — passend zur Weihnachtszeit —
ein Termin zum weniger bekannten
Buch fiir erwachsene Leser: ,Ein
bohmisches Weihnachtsmirchen —
Die Flucht nach Agypten®, ein lite-
rarisches Meisterwerk, das den Weg
der Heiligen Familie nach Agypten
durch das Kénigreich Bshmen fiih-
ren ldsst. Es erlaubt eine gleicher-
maflen heitere und ernsthafte Lesart.
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Preufllers Biicher sind immer
in eine magische Welt eingebettet,
in der das Ubernatiirliche und das
Alltigliche verwoben sind. Seine
Erzihlstoffe stammen aus der Sa-
genwelt Bohmens und wurden ihm
durch seine Oma Dora und seinen
Vater schon als Kind vermittelt. Im-
mer geht es Preufller um Wissens-
vermittlung, um moralische, ethi-
sche Werte.

In allen seinen Biichern sind die
Hauptfiguren Auflenseiter in ihrer
eigenen Welt — der kleine Wasser-
mann, der seine Umgebung erkun-
den mochte, die kleine Hexe, die
gegen die etablierten Normen der
Hexenwelt rebelliert, das kleine
Gespenst, das die biirgerliche Ge-
sellschaft des kleinen Stidtchens
durcheinanderwirbelt, oder Kasperl
und der Seppel, die sich dem Riuber
Hotzenplotz entgegenstellen.

Jede dieser Figuren hat einen tie-
rischen Begleiter — sei es ein Kar-
pfen, ein Rabe oder eine Eule, der
hilft, sich in der Welt der Erwach-
senen zurechtzufinden. Alle seine
Geschichten werden mit Humor
und in spielerischem Ton erzihlt,
was Kinder zum Lachen bringt und
zugleich fesselt. Dabei ist seine Spra-

che einfach, klar und bildhaft.

1952 begann Lehrer Rudolf Tamm
in Neugablonz, Dokumente aus
dem lIsergebirge zusammenzu-
tragen, darunter Fotos und Ge-
brauchsgegenstande. 1957 stellte
die Stadt Kaufbeuren Ausstellungs-
raume in der Gustav-Leutelt-Schu-
le zur Verfigung. Es bildete sich
ein Arbeitskreis, aus dem 1961
der Verein ,Gablonzer Archiv und
Museum” hervorging. 2003 wurde
das Isergebirgs-Museums Neu-
gablonz eroffnet - das grofte
Museum zur Integrationsgeschich-
te der Heimtvertriebenen nach
1945 in Deutschland.

Seit dem 16. Jahrhundert lebten im
nordbéhmischen Isergebirge deut-
sche Glasmacher, Weber, Hand-
ler und Handwerker. Inbegriff fir
hochwertigen Modeschmuck war
Gablonz an der Neile, wahrend
der Geburtsort Preuflers - Rei-
chenberg - als ,Tuchmacherstadt”
weltweiten Ruf besaR.

In Kaufbeuren gelang den ver-
triebenen Gablonzern nach 1945
aus einfachsten Anfangen der
Wiederaufbau ihrer traditionel-
len Industrie. Neugablonz wurde
zur groften Vertriebenensiedlung
in Deutschland. Bis heute wird
in dem Kaufbeurer Stadtteil die
Mundart der Isergebirgler, das
LPaurische”, gepflegt. p

uf Burg,J Eulenstein hause seit

ura‘]ren Zeiten ein kleines Gespensts

A Mit der liebenswirdigen Geschichte vom kleinen Gespenst, das in der Burg Eulen-
stein haust, fesselt Otfried PreulSler seit Generationen kleine Leser.

Hiufig enthalten PreufSlers Bii-
cher auch Anspielungen und Per-
siflagen, die jungen Lesern kaum
auffallen diirften: so der Name Hot-
zenplotz (heute der Ort Osoplaha in
Bohmen), die Wetterhexe Muhme
Rumpumpel (Liselotte von der Pfalz
nannte die Marquise de Maintenon
eine ,Rumpumpel®). Sie belegen die
umfassende Bildung des Autors.

Nazi-Vergangenheit

Der Roman ,Krabat“ basiert
auf einer sorbischen Sage und er-
zihlt eine diistere Geschichte eines
Waisenkinds in einer Miihle in der
Oberlausitz. Von diesem Roman sagt
Preufiler in Anspielung auf seine Ver-
gangenheit im Nationalsozialismus:
,Es ist ... meine Geschichte, die Ge-
schichte meiner Generation, und es
ist die Geschichte aller jungen Leute,
die mit der Macht und ihren Ver-
lockungen in Berithrung kommen
und sich darin verstricken.“

Einen Beitrag zu Preufilers enor-
mem Erfolg als Autor lieferten

D
. VAR
A Kunstvolle Illustrationen trugen zum
Erfolg der Biicher bei.

auch die Illustrationen von Winnie
Gebhardt-Gayler, die unter anderem
den ,Kleinen Wassermann® und die
,Kleine Hexe“ bebildert hat, und
Franz Josef Tripp, der fiir die Réu-
ber-Hotzenplotz-Trilogie sowie ,,Das
kleine  Gespenst®  verantwortlich

zeichnet. Reiner Pfaffendorf

A Otfried PreuBSlers Biicher haben eine deutschsprachige Gesamtauflage von (iber

15,2 Millionen Exemplaren und liegen in 55 Sprachen vor.

Foto: Imago/Waldmdiller

Uber Leben und Tod
hinweg verbunden

Der 14-jéhrige Jacob (Aaron Kis-
siov) rettet nach einem Auto-
unfall seine Mutter Hanna (Brigitte
Hobmeier) und Schulkameradin
Mathilda vor dem Ertrinken. Wie
er die Opfer aus dem Kanal ziehen
konnte, in den ihr Auto gesturzt
ist, stellt die Arzte vor ein Rétsel.
Noch mehr Kopfzerbrechen verur-
sacht Jacob, als er nach dem Unfall
beginnt, Schwedisch zu sprechen -
und sich fur den Piloten einer Pas-
sagiermaschine halt, die 15 Jahre
zuvor spurlos verschwand.

In Stockholm versucht derweil
Allie (Julia Koschitz) verzweifelt,
ihren Mann Leo (Laurence Rupp)
daran zu hindern, mit Flug 2205
nach Kanada zu fliegen. Geht er an
Bord, wird sie ihn nie wiedersehen
- die Maschine wird absturzen. Al-
lies scheinbare Vorahnung ist Wis-
sen: Allie erlebt den Tag von Leos
Tod wieder und wieder. Sie ist in
einer Zeitschleife gefangen.

Wwird es ihr gelingen, daraus zu
entkommen? Kann sie ihren Leo
retten? Oder stirbt er in dem Wis-
sen, dass seine Frau seine Tochter
unter dem Herzen tragt? Und was
hat die 24-jahrige Linn (Lili Epply)
vor, die sich in Berlin in eine Sekte
einschleust, die von dem zwielich-
tigen Sebastian (Aleksandar Jova-
novic) gefthrt wird? Er behauptet
von sich, den Menschen offenbaren
zu konnen, dass sie vor ihrem Le-
ben schon einmal gelebt haben.

In acht Folgen erzahlt die vom Be-
zahlsender Sky produzierte Serie
,Souls” eine Geschichte um Tod
und Weiterleben. ,Souls” ist unauf-
geregt inszeniert und zieht durch
geschickte Drehs und Wendungen
in den Bann. Hier ist alles verbun-
den: Die Serie spannt einen Bogen
nicht nur von Stockholm nach Ber-
lin, sondern auch von der Vergan-
genheit in die Gegenwart - und
von der Gegenwart in die Zukunft.
Sehenswert! tf

Information

,Souls” ist bei Polyband auf DVD
(EAN: 4006448772659) erschie-
nen und kostet etwa 17-18 Euro.
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Die Haberzeller er-

leichterten der Wir-

tin und ihrer Tochter

diese tritben Tage und
boten sich an zu helfen, wenn man
sie brauchte. Sie versicherten, dass
niemand ihnen etwas nachtragen
wiirde. Der Jakob und der Anton
stellten ihre Arbeit auf dem Neubau
zuriick und standen dem Hans bei
der Abwicklung des Viehverkaufs
und der Auflésung des Anwesens
bei.

Als die Wiesen schon wieder
grinten und die Kirschbiume
blithten, verlieflen die Wirtin und
die Marie Haberzell — am Tag vor
ihrer Hochzeit mit dem Bauern
Hans Egerer von Steinkirchen. Es
war eine grofle Bauernhochzeit,
wobei der Mitterer mit seinen S6h-
nen als Giste anwesend war.

An diesem Hochzeitstag such-
te der Jakob am Nachmittag die
Schwester des Egerers auf und
wurde von den Kindern jubelnd
begriiflt. Lachend und geradehe-
raus fragte er die Anna: ,Schéne
Worte kenn ich net, ich bin halt
so ein dummer Mensch, aber gern
haben tu ich dich, und wenn du
mich auch ein wenig mogen titest
...  Da lachte auch sie froh und er-
leichtert: ,,Ich hab so schon Angst
gehabt, du titst Gberlegen, wegen
der Kinder. Ja, Jakl, ich hab direkt
gewartet, und schon lange gewartet,
dass du das zu mir sagst!“

,Na also, und die Kinder? Ich
kénnt ja meine eigenen gar net lie-
ber haben. Ich meine, wir sagen es
jetzt gleich der ganzen Hochzeits-
gesellschaft, dass in 14 Tagen gleich
noch einmal geheiratet wird.“ Der
alte Mitterer wunderte sich nicht

In der nachsten Ausgabe beginnt ein
neuer Fortsetzungsroman. Die belieb-
te Autorin Roswitha Gruber widmet
sich stets auf fesselnde Weise Frauen
mit aulergewohnlichen Lebensge-
schichten. So auch hier:

Liesi wachst auf einem Einddhof im
oberbayerischen Dorfen als alteste
von acht Geschwistern auf. Bereits
in Kindertagen besteht ihr Alltag aus
Arbeit und Pflichten. Schon mit 14
Jahren arbeitet sie bei einem GroR-
bauern. Bald lernt sie Hans kennen,
ihre groBe Liebe. Sie ist Gbergltcklich,
als sie ein paar Jahre spater als seine
Frau in seinen Einddhof einzieht und
innerhalb von zehn Jahren acht Kinder
zur Welt bringt - ausnahmslos Tochter.
Doch dies kann trotz vieler schwieri-
ger Umstande und harter Arbeit das
Gluck auf Dauer nicht beeintrachti-
gen, im Gegenteil.

Dass der Wirt verhaftet wurde, macht in Haberzell schnell die
Runde. Die Wirtin und ihre Tochter Marie sind entsetzt, dass der
eigene Mann und Vater der Brandstifter war — und den alten Zizler
itber die Stiege geworfen hat. Die Wirtstochter sorgt sich auf3er-
dem, was ihr Verlobter wohl dazu sagen wird. Der Jakl trostet sie:
»Der Hans lisst dich net im Stich. Auf den kannst dich verlassen!*

mehr und auch der Anton nicht,
denn allzu oft hatte der Jakob da-
heim von der Anna erzihlt.

In der folgenden Woche brachte
man den alten Zizler in das Pfarr-
dorf zuriick, um ihn in seinem
Heimatfriedhof zu begraben. Die
Trauergemeinde war nicht grofS.
Hinter dem Sarg ging die Rosl, still
und in sich gekehrt und beugte tief
den Kopf, um den neugierigen Bli-
cken zu entgehen. In das Gebet des
greisen Pfarrers mischte sich das
Zwitschern der Vogel, die sich friih-

\j"ii” U
\

Roswitha Gruber:

,Der Einddhof und sieben Tochter”
Rosenheimer Verlag

ISBN: 978-3-475-55453-7

lingsfroh in den Biumen um den
Friedhof tummelten. Nur einmal
sah sich die Rosl verstohlen um, um
die Leute ausfindig zu machen, die
aus Haberzell gekommen waren.
Da war nur der alte Mitterer, und
abseits stand, sich hinter den ande-
ren versteckend, der Dangl.

Nach dem  darauffolgenden
Gottesdienst fiir den Verstorbenen
hielt die Rosl den Mitterer vor der
Kirchentiire an. ,Mitterer, sagte
sie, und ihre dunkle Stimme klang
bittend, ,verzeih mir, und trag mir
nix nach.“ Der Mitterer gab ihr die
Hand: ,Ist recht, Rosl. Trag dir nix
nach. Wir alle tragen dir nix nach.
Jetzt muss wieder Frieden werden
bei uns in Haberzell, und da wollen
wir keine Feindschaft mehr. Hast
ja auch noch deinen Teil mittragen
miissen an dieser bosen Geschich-
te.

,Ich dank dir, Bauer.“ Mit dem
Taschentuch fuhr sie sich iiber die
Augen und wandte sich ab. Nach-
denklich sah der alte Mann ihr
nach. Sie ging zum Friedhof zuriick
und hielt sich noch lange an dem
inzwischen zugeschaufelten Grab
auf. Als sie den Gottesacker verlief3,
stand sie unschliissig auf dem Platz
vor der Kirche, und sie zuckte zu-
sammen, als plotzlich ein Auto hielt
und der Kommissar Schrader auf
sie zukam.

,Friulein Zizler, ist gut, dass ich
Sie noch treffe. Beim Gericht ist
ein Nachlass ihres Onkels hinter-
legt, sein Spargeld, das er Ihnen
ausdriicklich vermacht hat. So, und
jetzt nehmen Sie den Kopf wieder
hoch. Das Leben geht weiter! Was

wollen Sie nun anfangen? Wieder
nach Haberzell zuriick?“ Sie lichel-
te schmerzlich: ,Nein — ja doch!
Moécht es mir noch einmal ansehen,
wo ich aufgewachsen bin, und dann
geh ich méglichst weit fort.“ ,Ich
wiinsche Thnen alles Gute.“

Er wollte gehen, als sie ihn zu-
riickhielt. ,Was ist mit dem Wirt?
Er hat doch alles zugegeben?“ ,Ja,
das hat er, aber ... gestern musste
er in die geschlossene Anstalt ein-
geliefert werden. Dort wird er wohl
auch bleiben. Auch nach der Ver-
handlung. Also, noch einmal alles
Gute.“

Langsam schritt sie durch den
Ort, das StrifSlein gegen Haberzell
hinauf. Bei der Kirche verhielt sie
und trat ein. Drauflen war der hel-
le, lachende Friihling, hier in dieser
Kiihle aber stieg lebhaft die Erinne-
rung an jene Nacht auf, in der sie
von Haberzell gegangen war und
hier hineinschliipfte, als drauflen
die Feuerwehr gegen Haberzell zog.
Dann war die schreckliche Brand-
rote iiber dem Dorf gestanden
und die schauerliche Nacht in der
Kirche war gefolgt. Sie schauderte
zusammen und trachtete wieder in
die Sonne. Aufatmend blickte sie
auf das Pfarrdorf nieder und iiber
die waldeten Berge hin.

Das war ihre Heimat gewesen.
Sie hatte sie selbst verspielt. Von
Haberzell her kam ein Auto, mit
Blumen auf dem Kiihler, und im
Innern des Wagens sah sie den Mit-
terer Jakob feiertiglich gekleidet
und ein Striufilein im Knopfloch.
Ob er das Midchen am Straflen-
rand gesehen hatte?

So fuhr man zu einer Hochzeit,
und sie spiirte es, dass er selber der
Hochzeiter war. Nun kam ihr der
Tag plotzlich sonnenleer und die
Landschaft 6de vor. Mit dem Ab-
schluss der Vergangenheit 16schte
sie das letzte Licht, das in ihrem
Herzen fiir die kleine Heimat und
ihre Leute gebrannt hatte.

Am Wegrand setzte sie sich ins
Gras und verbarg das Gesicht in
den Hinden, safl lange und fand
keine erleichternden Trinen. Als
sie sich wieder erhob und aufrecht
und mit strengem, verschlossenem
Gesicht die Straf8e zuriickging, fliis-
terte sie vor sich hin: ,Herr Pfarrer,
Sie haben recht gehabt. Wer Liigen
sit, hat eine bose Ernte.“

Ende

Paul Fried!:

Wer Liigen sat

© Rosenheimer Verlag
ISBN:
978-3-475-54844-4
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beziehungsweise

MITEINANDER

Mit offenem Herzen zuhoren

Gesprache Gber Traume, Hoffnungen und Angste starken die emotionale Verbindung

ue Johnson, Begriinderin der
S Emotionsfokussierten ~ Paar-

therapie, hat eine einfache
Botschaft fiir Paare: Um eine gliick-
liche Liebesbeziechung zu fiihren,
muss niemand lernen, besser zu ar-
gumentieren, besser zu verhandeln,
die frithe Kindheit zu analysieren
oder dem Partner etwas zu beweisen.
Es kommt darauf an, die emotionale
Verbindung anzuerkennen, am Le-
ben zu erhalten und zu stirken. Dies
geschieht, indem die eigenen Be-
diirfnisse und Sehnsiichte beachtet
und in eindeutige Signale tibersetzt
werden, auf die der Partner reagie-
ren kann.

Sensibel und liebevoll

Wie kann man denn nun Be-
diirfnisse und Sehnsiichte in ein-
deutige Signale tbersetzen? Soge-
nannte Love-Gespriche sind eine
gute Grundlage, um Sicherheit zu
schaffen, damit sensibel und lie-
bevoll miteinander kommuniziert
wird. Love steht fiir: Lauschen mit
offenem Herzen und ohne Vorein-
genommenbheit, validieren und an-
erkennen, was der Partner sagt und
eigene Gedanken und Gefiihle in
einfachen, ruhigen Worten dufSern.

Was ist genau damit gemeint?
Lauschen: Am  Anfang der
Love-Gespriche steht das Zuhéren.
In Gesprichssituationen ergreifen
Zuhorende schnell das Wort, um
Ratschlige zu erteilen, zu kritisieren,
zu appellieren oder eigene Themen
mitzuteilen. Am Anfang von effek-
tiver Kommunikation steht aber zu-
nichst die Bereitschaft zuzuhoren.
Wer zuhort, stimmt sich auf Wor-
te ein, aber auch auf Gefiihle. Er
lauscht dem, was mit Worten, mit
der Stimme oder mit dem Kérper
gesagt wird — ohne zu unterbrechen.

Offenbheit: Stellen Sie sich vor, Sie
hitten Thren Partner gerade erst ken-
nengelernt. Sie hatten noch keine
Gelegenheit, (negative) Annahmen
und Bewertungen zu entwickeln.
Was wire bei der Kommunikation
dann anders? Offenheit bedeutet,
die Worte des Anderen mit offenem
Herzen aufzunehmen und sich da-

]

-

A Fhrliche und respektvolle Gesprache konnen die Beziehung von Paaren stérken und

rungen tun gut und sollten nicht zu kurz kommen.

von beriihren zu lassen. Es bedeutet,
die Haltung zu haben, dass man wo-
moglich etwas Neues erfihrt, wenn
man anders zuhort als gewohnt.

Den Pausenknopf driicken

Beim Validieren geht es nicht
darum, moglichst schnell zu ant-
worten, sondern sich Zeit zu las-
sen. Das Gehorte als berechtigt an-
zuerkennen. Driicken Sie auf den
inneren Pausenknopf, wenn Ihnen
Erklirungen und Rechtfertigungen
auf der Zunge liegen. Versuchen
Sie die Wahrnehmung des Partners
anzuerkennen. Validieren bedeutet
nimlich, die andere Sichtweise zu
respektieren, auch wenn man selbst
anderer Meinung ist.

Zum Schluss geht es darum, eige-
ne Gedanken und Gefiihle zu iu-
Bern. Ein Merkmal befriedigender
Beziehungen sind Gespriche tiber
Gefiihle, Hoffnungen, Triume und
Enttiduschungen. Oder auch der
Austausch iiber die eigenen Angste
im Leben. Wenn ein Partner bereit
ist, iiber sein Inneres zu sprechen,

und der Andere respektvoll und va-
lidierend zuhort, dann vertieft sich
die emotionale Verbindung dieser
beiden Menschen. Es signalisiert:
Wir vertrauen uns. Wenn auf Ver-
letzlichkeit mit Nihe reagiert wird,
dann entsteht Verbindung.

Ubrigens: Verbindung entsteht
auch durch Kérper- und Blickkon-
takt. Dabei wird nimlich das Bin-
dungshormon Oxytocin ausgeschiit-
tet. Halten Sie sich also oft an den
Hinden, umarmen Sie sich, kiissen
Sie sich und schauen Sie sich in die
Augen. Eine gute Moglichkeit, dies
im Alltag nicht zu vergessen, kann
sein, dass man sich bei jeder Begrii-
Bung oder Verabschiedung bewusst
in die Augen schaut, sich umarmt
oder kiisst.

Vielleicht haben Sie Lust, einmal
ein Love-Gesprich auszuprobieren?
Wihlen Sie dafiir einen passenden
Zeitpunkt, zu dem Sie sich ohne
Zeitdruck neugierig auf das Expe-
riment einlassen konnen. Schreiben
Sie die vier Love-Begriffe auf eine
Karteikarte und legen Sie diese zur
Orientierung in die Mitte. Und

vertiefen. Auch Blickkontakt und Beriih-
Foto: Imago/Westend61

dann gehts los! Beginnen Sie am
besten mit einem angenehmen The-
ma.

Sicher verbunden

Erinnern Sie sich etwa an die letzte
schone Situation mit Threm Partner
oder an Thre erste Begegnung. Zuerst
erzihlt der eine Partner und der an-
dere hort zu, dann wird gewechselt.
Vielleicht halten Sie sich dabei an
den Hinden und schauen sich im-
mer wieder in die Augen. Wenn Sie
erste gute Erfahrungen mit solchen
Gesprichen gemacht haben, konnen
Sie sich auch an Konflikte heranwa-
gen. Ziel der Love-Gespriche ist es,
auch bei Differenzen die Verbindung
und Sicherheit nicht zu verlieren.
Ich wiinsche Thnen gute Gespriche
— auch bei Konflikten!

Ruth-Anne Barbutev

Die Autorin ist Sozialpadagogin und
Systemische Familientherapeutin.

Sie arbeitet bei der Psychologischen
Beratungsstelle fur Ehe-, Familien- und
Lebensfragen in Dillingen.
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Kindern fehlt oft Bezug zur Natur: Ein Besuch auf dem Wissenshof der Griinen Woche

BERLIN (KNA) — Woher kommt
das Brot? Es gibt Kinder, die kei-
nen Zusammenhang herstellen
zwischen Korn auf dem Feld und
Dénerbrot, Brotchen oder Pizza-
teig. Auf dem Wissenshof der Grii-

nen Woche konnten sie es lernen.

Fiinftklissler Murad, zwolf Jahre
alt, schaut ein wenig skeptisch die
behaarten Roggenihren auf dem
Tisch an. Ob er schon einmal ein
Getreidefeld gesehen habe, fragt
ihn die junge Frau am Infostand.
,Nein®, er schiittelt schiichtern den
Kopf. Auch an der nichsten Station
ist die Gruppe Jungs zunichst zo-
gerlich. Hier konnen sie in Getrei-
demiihlen selbst Kérner verarbeiten;
oben kommen die Haferkorner rein,
dann kurbelt einer — und unten
kommen die Haferflocken raus.

Was ist ein Getreidesamen? Wor-
aus besteht Mehl? Wie gewinnt man
es? Alles rund ums Brot steht in die-
sem Jahr im Zentrum auf dem Wis-
senshof der Griinen Woche. Den
kleinen Messe-Bauernhof besuchte
auch Kanzler Olaf Scholz. Vor allem
Schulklassen kénnen sich hier noch
bis Ende der Woche lebensnah iiber
landwirtschaftliche Prozesse infor-
mieren.

b Viie V&7 &

Grundlegende Kenntnisse darii-
ber gehen laut Studien bei Kindern
und Jugendlichen kontinuierlich
zuriick. Der Jugendreport Natur
aus dem Jahr 2021 etwa kommt
zu dem Schluss, dass nur ein Drit-
tel der Kinder und Jugendlichen in
Deutschland drei Getreidesorten
aufzihlen kann.

Dass das Basiswissen oft fehlt —
etwa, dass man sien muss, um zu
ernten —, weifd auch Tobias Wilke
vom Verein information.medien.
agrar“. Der Agrarwissenschaftler

leitet regelmiflig den Wissenshof
auf der Griitnen Woche. ,Der
Zusammenhang zwischen dem
Korn auf dem Feld und dem
Déonerbrot wird oft nicht mehr
hergestellt.”
Seit 50 Jahren nehme das
Wissen iiber landwirtschaftli-
che Prozesse kontinuierlich
ab, sagt der Bildungs-
referent. Das betreffe
allerdings nicht nur
Kinder, sondern auch
Erwachsene. Schliefilich
hitten immer weniger

Menschen Gelegenheit,

<

Viele Kinder kennen

Huhner nur aus dem

Bilderbuch. Das Wissen

dariber, wo Lebensmittel
herkommen und wie sie
produziert werden, gehen
bei Kindern und
Jugendlichen kon-
tinuierlich zurtick.

!

Foto: gem

A Schiiler haben auf dem Wissenshof der Griinen Woche Brezeln und Brot gebacken.

die Leistungen der Landwirtschaft
direkt zu erleben und im wahrsten
Sinne des Wortes zu erfassen. Die
Auswahl in deutschen Supermirk-
ten sei riesig. Wo die Produkte her-
kimen, werde dagegen oft nicht
hinterfragt.

Dies sei nicht nur ein Stadt-Pro-
blem, ist Wilke tiberzeugt: Es arbei-
ten schliefllich auch auf dem Land
immer weniger Menschen in der
Landwirtschaft. Im Jahr 1900 er-
zeugte ein Landwirt Nahrungsmit-
tel, die gerade mal fiir vier Menschen
reichten. Entsprechend arbeiteten
60 Prozent der Gesamtbevdlkerung
in der Landwirtschaft. Inzwischen
kann ein Bauer 155 Menschen mit
Nahrungsmitteln  versorgen. Nur
noch 1,5 Prozent der deutschen
Bevélkerung sind in der Landwirt-
schaft titig.

Murads Lehrer Robert Schnorr
hat seine fiinfte Klasse an diesem
Morgen auf die Griine Woche be-
gleitet, um das Unterrichtsthema
»Erndhrung® anschaulicher zu ma-
chen. Er sagt: ,, Was ist Getreide, was
ist Ackerbau? Hier mangelt es vielen
meiner Schiiler zum Beispiel schon
einfach am Wortschatz.“ Schnorr ist
Lehrer fiir Gesellschaftswissenschaf-
ten an einer Berliner Grundschule
in Reinickendorf. 90 Prozent sind
hier nichtdeutscher Herkunft, 68
Prozent haben einen Berlin-Pass,
das heif3t: In der Familie fehlt es an
Geld und sie empfingt Sozialleis-
tungen.

Ausfliige oder gar Reisen kennen
diese Kinder nicht, sagt Schnorr.
,Dabei lernen sie am meisten, wenn
man ihnen etwas Praktisches an die
Hand gibt, wenn man was mit ihnen
unternimmt. Thnen fehlt einfach die
Lebenserfahrung in der Natur. Das
Interesse ist aber da.”

Bickermeister  Daniel  Plum
vom Deutschen Brotinstitut an der
nichsten Wissensstation lisst die
Jungs erstmal am frisch gebacke-
nen Vollkornbrot schnuppern. ,,Das
riecht doch ganz anders als eine
Scheibe Toast®, sagt er begeistert,
,und gibt euch auch mehr Kraft,
wenn ihr Sport macht.“

Dann sollen die Kinder auf-
zihlen, was man zum Brotbacken
braucht. Mehl, Salz, Wasser, sagen
sie richtig. ,Und damit es grof§ wird
und aufgeht — na?“, fragt Plum nach
und buchstabiert: ,H,e...“. ,Hefe",
sagt einer der Jungs schliefflich —
gliicklich, dass ihm das richtige
Wort eingefallen ist.

Vor allem Kinder aus bildungsfer-
nen Schichten wiissten wenig {iber
die Zusammenhinge in der Land-
wirtschaft, sagt Wilke, der Schiiler
von verschiedenen Schulen auf der
Griinen Woche betreut. ,Wenn ich
zum Beispiel frage, wie viele Eier
denn ein Huhn pro Tag legt — dann
bekomme ich schon manchmal et-
was absurde Antworten. Ich sage
dann immer: Zehn Eier passen doch
in kein Huhn, das seht ihr doch, das
kann doch gar nicht sein.”

Dennoch fehle es oft genug auch
privilegierteren Kindern an land-
wirtschaftlichem Fachwissen, betont
Wilke. Und auch viele akademisch
gebildete Erwachsene konnten —
Hand aufs Herz — bei einer Wande-
rung durch Feld und Wiesen die un-
terschiedlichen Getreidesorten von
Dinkel und Hafer bis Roggen und
Weizen vermutlich nicht voneinan-
der unterscheiden.

Mehr Wissen kénne auch zu ei-
ner hoheren Wertschitzung von
Landwirtschaft allgemein beitragen,
glaubt Wilke. Denn wer weif$ schon,
wenn er beim Bicker steht, dass es
400 Roggenpflanzen mit 16000 Ge-
treidekornern braucht, um ein klei-
nes Roggenbrot zu backen?

Nina Schmedding

A Kinder kénnen sich tber Getreide in-
formieren. Fotos (2): KNA
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GemeinnUtzige Vereine, Hilfswerke
und Organisationen leisten einen
wichtigen Beitrag fir eine lebens-
werte Gesellschaft. Sie sorgen fir
kranke und Not leidende Men-
schen, helfen im Katastrophenfall,
fordern die nachhaltige Entwicklung
in armen Regionen oder kdmpfen
fur den Erhalt der Natur. Ohne
Spenden und Zuwendungen ware
all das nicht moglich. Auch ein
Testament kann helfen - und macht
damit die Welt ein bisschen besser.

© iStock.com - skynesher

Mit einem Vermachtnis zugunsten der

Etwas Bleibendes zu hinterlassen, die
Welt fur die kommenden Generationen
besser machen: Das wiinschen sich viele
Menschen. Mit einem eigenen Testa-
ment gibt es die Maglichkeit, seinen
Nachlass nach eigenen Wiinschen zu ge-
stalten. Vielen fallt es schwer, sich uber
das eigene Lebensende Gedanken zu
machen. Ist das Testament aber einmal
gemacht, lebt es sich unbeschwerter -
und wer mochte, kann mit seinem Nach-
lass auch Gutes tun.

Nur gut ein Drittel der Deutschen in
der zweiten Lebenshalfte haben ein
Testament gemacht, ergab eine Befra-
gung des Deutschen Zentrums fir Al-
tersfragen. Dabei bietet nur das eigene
handgeschriebene Testament die Még-
lichkeit, den eigenen Nachlass frei zu
gestalten.

Fur alle, die ihren Nachlass nach eige-
nen Winschen gestalten mochten, ist
deshalb ein Testament unverzichtbar.
Es setzt die gesetzliche Erbfolge auRer
Kraft, die in erster Linie Ehe- und einge-
tragene Lebenspartner, Kinder und Enkel
bertcksichtigt. Tatsachlich wird die ge-
setzliche Erbfolge den meisten Familien-

Bjorn Schulz Stiftung oder deren Erbeinsetzung
unterstitzen Sie unsere Kinderhospizarbeit fir
Familien mit schwerst- und lebensverkiirzend
erkrankten Kindern. Als gemeinnutzige Einrich-
tung sind wir von der Erbschaftssteuer befreit.

Bjorn Schulz Stiftung ¢ Wilhelm-Wolff-Str. 38 ¢ 13156 Berlin

und Vermogensverhdltnissen jedoch
nicht gerecht. Das kann die Hinterblie-
benen schnell vor Probleme stellen und
endet nicht selten im Streit.

Was bleibt von mir, wenn ich nicht mehr
bin? Was mdchte ich der Welt hinterlas-
sen? Wer und was war und ist mir wich-
tig im Leben? - Keine leichten Fragen.
Doch wer sich ihnen stellt, nimmt seinen
Angehorigen oft schwierige Entschei-
dungen ab. Er bringt zugleich Ordnung
ins eigene Leben und blickt oft unbe-
schwerter in die Zukunft.

Das weil’ auch die Berliner Anwéltin Ant-
je F. Weiser. Sie hat sich auf Erb- und Fa-
milienrecht spezialisiert und berat Men-
schen dabei, ihren Nachlass zu regeln.
lhre Erfahrung: ,Wer sein Testament
verfasst, entledigt sich einer grof3en
Last.” Mehr noch: ,Sich nicht um den ei-
genen Nachlass zu kimmern und es ein-
fach geschehen zu lassen, kann belas-
tend sein. Viele meiner Klienten haben
ihr Leben lang sparsam und bescheiden
gelebt, viel gearbeitet und sich etwas
aufgebaut, das ihnen wichtig ist. lhren
Besitz geordnet und den eigenen Wiin-
schen und Vorstellungen entsprechend

Eigene Wer

zu hinterlassen ist deshalb zumeist eine
Herzensangelegenheit”, sagt Weiser.

Vielen Menschen geht es nicht nur
darum, wem sie ihren Wohlstand ver-
machen mochten. Sie wollen mit ihrem
Erbe Gber das eigene Leben hinaus Gutes
bewirken und der Gesellschaft etwas zu-
rickgeben. Vor allem diejenigen, die kei-
ne eigenen Nachkommen haben, suchen
verstarkt nach alternativen Wegen, ihre
Werte an die ndchste Generation weiter-
zugeben und eine lebenswerte Zukunft
Zu unterstutzen.

Rat und Orientierung zu dem Thema und
einem Erbe fir den guten Zweck bietet
beispielsweise die Initiative ,Mein Erbe
tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum”, ein Zu-
sammenschluss aus 25 gemeinnitzigen
Organisationen und Stiftungen. Bereits
seit 2013 regt die Initiative dazu an, sich
fruhzeitig mit dem eigenen Testament
auseinanderzusetzen, und bietet po-
tenziellen Erblassern Informationen und
Untersttzung bei der Gestaltung eines
rechtsgtiltigen Testaments. oh

www.mein-erbe-tut-qgutes.de

Bjorn Schulz
SITULRIT({uiv] &l

Fir eine Zeit voller Leben

nnstiftend

weitergeben und weit
_indie Zukunft
unterstiitzen, was einem
am Herzen liegt.

Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf:
Silke Schander

T: 0303989 98-22
M: 016210237 35

s.schander@bjoern-schulz-stiftung.de

Web: www.bjoern-schulz-stiftung.de
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Vor US-Président Bill Clinton (Mt

te) beendeten Konig Hussein'l:

(links) und Yitzhak Rabin 1994. die/Nes
Feindschaft zwischen Jordanien "

und Israel.

vor 25 Jahren

Geheimer Kontakt zu Israel

Konig Hussein I. war eine Schlisselfigur im Nahen Osten

Der junge Hussein hatte seine Gala-
Uniform angelegt, um seinen GroR-
vater zum Jerusalemer Tempelberg
zu begleiten. Als Konig Abdullah von
Jordanien an jenem 20. Juli 1951 die
Al-Aksa-Moschee erreichte, trat ein
radikaler Araber an ihn heran, hielt
ihm eine Pistole an den Kopf und
totete ihn. Dann feuerte der Atten-
tater auch auf den Enkel.

Hatte Hussein bin Talal an jenem Tag
nicht auf Wunsch seines GroBvaters
seine Gala-Uniform mit allen Ehren-
zeichen getragen, hatte die Geschich-
te des Nahen Ostens eine andere
Wendung genommen: Die Kugel traf
Hussein in die Brust - und prallte an
einem kurzlich verliehenen Orden ab.
Die Friedensbemihungen gegeniiber
Israel hatten GroRvater Abdullah das
Leben gekostet.

Hussein kam 1935 als Sohn des Kron-
prinzen des Herrschergeschlechts der
Haschemiten zur Welt. Transjordanien
war 1921 unter britischer Agide von
Syrien abgetrennt worden. Als Beloh-
nung fir die Hilfe im Krieg gegen die
Turken garantierte England dem Konig
in Amman eine eher bescheidene Hof-
haltung. Konig Abdullah war die do-
minierende Personlichkeit des Hauses
gewesen. Sein Sohn und Nachfolger
Talal litt an Schizophrenie und konnte
sein Amt nicht lange ausuben.

Als Hussein am 12. August 1952 in
Genf Ferien machte, iberreichte man
ihm eine Nachricht, adressiert ,An
Seine Majestat, Konig Hussein”: Sein
Vater war vom Parlament abgesetzt
worden, nun musste der 17-Jahrige
die Regentschaft ibernehmen.
Seinen schwersten Fehler beging
Hussein im Sechstagekrieg 1967, als
er sich an die Seite Agyptens und Sy-

riens stellte. Im ,Schwarzen Septem-
ber” 1970 sah sich Hussein mit einem
weiteren Attentatsversuch und mit
dem Aufstand palastinensischer Mi-
lizen konfrontiert.

Aus Enttduschung Gber die Untreue
der anderen arabischen Machthaber
entschloss er sich, im Geheimen den
Kontakt mit Israel zu suchen. Seit 1963
traf er sich personlich mit israelischen
Unterhandlern, und im Vorfeld des
Jom-Kippur-Kriegs vom Oktober 1973
begab sich Hussein in Geheimmission
sogar ins Mossad-Hauptquartier, um
Golda Meir vor dem drohenden Angriff
Anwar as-Sadats und Hafiz al-Assads
zu warnen - jedoch vergeblich.

1990 iberfiel Saddam Hussein Ku-
wait. Einmal mehr bemhte sich Konig
Hussein um eine Verhandlungslésung,
doch er musste erleben, wie er in ei-
ner Unterredung mit Premier Marga-
ret Thatcher von der ,Eisernen Lady”
regelrecht abgekanzelt wurde. Nach
dem Golfkrieg 1991 agierte Hussein
als einer der wichtigsten Unterhandler
beim Friedensprozess zwischen Israel
und den Paldstinensern: Premier Yitz-
hak Rabin wurde ein enger Freund.
Nach dessen Ermordung 1995 hielt
Hussein beim Begrabnis in Jerusalem
eine bewegende Trauerrede. 1994
beendeten Jordanien und Israel durch
einen Friedensvertrag den seit 1948
bestehenden Kriegszustand.

Am 7. Februar 1999 erlag Hussein I.
einem Krebsleiden. An der Trauerfeier
nahmen zahlreiche Staatschefs sowie
drei ehemalige US-Prasidenten teil. In
Israel wurden die Fahnen auf halbmast
gesetzt. Hussein hinterlieB ein zwei-
faches Vermachtnis: Frieden mit Israel
und eine fur arabische Verhaltnisse be-
merkenswerte politische Stabilitat im
eigenen Land. Michael Schmid

PR 3. Februar

i Blasius, Ansgar

Vil =

= 7| Vor 65 Jahren star-
ben die drei US-ame-
rikanischen Rock-
; 'n’-Roll-Musiker
Buddy Holly (Foto), Ritchie Valens
und The Big Bopper bei einem Flug-
zeugabsturz. Das Ereignis wurde
spiter als ,, The Day the Music Died®
(Der Tag, an dem die Musik starb)
bezeichnet. DonMcLean schrieb
1971 das Lied ,,American Pie“ tiber

die Tragodie.

4. Februar
Rabanus Maurus, Veronika

Die Social-Media-Plattform Face-
book wird 20 Jahre alt. Das Unter-
nehmen, das vom US-Amerikaner
Mark Zuckerberg als Internet-
Variante von Schiiler-Jahrbiichern
gegriindet wurde, hat seine Beliebt-
heit in den 2010er Jahren bei jiin-
geren Menschen inzwischen etwas

eingebiifit.

5. Februar
Agatha, Adelheid

DDR-Grenzsolda-
ten schossen 1989
auf den 20-jihri-
gen Chris Gueffroy
(Foto) und dessen Freund Chrlstlan
Gaudian, als die beiden Jungen ver-
suchten, iiber die Berliner Mauer zu
fliechen. Gaudian wurde schwer ver-
letzt verhaftet, Gueffroy lieflen die
Soldaten im Grenzstreifen verblu-
ten. Er gilt als letztes Maueropfer.

6. Februar
Dorothea, Paul Miki, Xenia

In der Rolandmiihle in Bremen

l6ste ein Kabelbrand 1979 eine

Historisches & Namen der Woche

Mehlstaubexplosion aus. Diese war
die gewaltigste in der deutschen Ge-
schichte. 14 Menschen starben, 17
wurden zum Teil schwer verletzt. Der
Sachschaden betrug umgerechnet
etwa 50 Millionen Euro.

7. Februar
Richard, Pius IX.

Der Codex Sinaiticus, ein Bibel-Ma-
nuskript aus dem vierten Jahrhun-
dert, wurde 1859 von Konstantin
von Tischendorf im Katharinenklos-
ter auf dem Sinai entdeckt. Der Co-
dex gehort zu den bedeutendsten
bekannten Handschriften des grie-
chischen Alten Testaments und des
Neuen Testaments und ist die ilteste
vollstindig erhaltene Abschrift des
Neuen Testaments.

8. Februar
Josefine Bakhita

In Carson City im US-Bundesstaat
Nevada wurde 1924 mit dem Chi-
nesen Gee John erstmals ein zum
Tode Verurteilter in einer Gaskam-
mer hingerichtet. Neben der Gift-
spritze ist diese Methode derzeit
noch in fiinf Bundesstaaten zuge-
lassen, wobei hier unterschiedliche
Vorschriften zum Tragen kommen.

9. Februar
Anna Katharina Emmerick

US-Prisident George W. Bush gab
vor 20 Jahren in einem Interview
mit dem Fernsehsender NBC zum
ersten Mal zu, dass Zweifel an Ge-
heimdienstberichten  {iber ~Mas-
senvernichtungswaffen im Irak ge-
rechtfertigt sind. Der Irakkrieg sei
dennoch notig gewesen, bekriftigte

Bush.

Zusammengestellt von Lydia Schwab

A Im Kathannenkloster auf dem Berg Smal Wurde der Codex Sinaiticus vom deut-
schen Handschriftenforscher Konstantin von Tischendorf entdeckt. Das kleine Foto
zeigt eine Seite daraus. Seit 2009 sind alle bekannten Teile des Codex im Internet
vollstandig einsehbar.
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V Fernsehen
10.00 K-TV:

@21.45 Arte:

V¥ Radio
18.05 DKultur:

V¥ Fernsehen
® 9.30 IDF:

©20.15 ARD:

¥ Radio
7.05 DKultur:

10.05 DLF:

V Fernsehen
20.15 3sat:

@22.15 IDF:

22.35 3sat:

V¥ Radio
6.35 DLF:

19.30 DKultur:

V Fernsehen
20.15 Arte:

21.00 Bibel TV:

@22.15 IDF:
V¥ Radio
19.30 DKultur:

V¥ Fernsehen
©19.00 BR:
©20.15 ARD:
V¥ Radio

19.30 DKultur:

20.10 DLF:

V Fernsehen
©20.15 RBB:

V¥ Radio

19.30 DKultur:

V Fernsehen
@20.15 Arte:

V¥ Radio

19.30 DKultur:

Schiffsmissionare auf dem Amazonas. Doku von
Max Kronawitter.
Achtung Orcas! Gefahr vor Gibraltar?

Feature. Die Osterreichische Arztin Lisa-Maria Kellermayr hat
sich nach monatelangen Drohungen aus der Impfgegner-
szene 2022 das Leben genommen.

Katholischer Gottesdienst aus der Kirche Sankt Suitbert in
Essen-Uberruhr. Zelebrant: Pfarrer Gereon Alter.

Tatort: Das Wunderkind. Wenige Tage vor seiner Entlassung
gerdt Musterhaftling Dieter Scholz unter Mordverdacht.

Feiertag (kath.). Wenn Gott schweigen soll. Heinrich Ball,
Romano Guardini und der Atheismus.

Katholischer Gottesdienst aus Marid Himmelfahrt in
Hamburg-Rahlstedt mit Generalvikar Sascha-Philipp Geif3ler.

Geheimnisvolle Moorlandschaften. Moore sind Lebens-
raum hoch spezialisierter Tiere und Pflanzen. Doku.
Alpha - Der den Wolf zahmt. Der junge Bisonjager Keda

wird von seinem Stamm f(r tot gehalten und zuriickgelassen.

In einem Wolf findet er einen Gefshrten. Abenteuerfilm.
Einsame Spitze. Die Doku begleitet sechs Vorstandsvorsit-
zende deutscher Konzerne zwei Jahre in ihrem Arbeitsalltag.

Morgenandacht (kath.). Maria-Anna Immerz, Dillingen.
Taglich bis einschliefSlich Samstag, 10. Februar.
Zeitfragen. Feature. Isoliert im Gefangnis?
Abschiebehaft in Deutschland.

Ukraine - zwei Jahre Krieg. Themenabend.
The Chosen. Start der Jesus-Serie.
37°. Bock auf Ausbildung. Ohne Studium geht’s auch.

Leitfragen. Feature. Windkraft auf dem Meer. Die Nordsee
soll zum europdischen Energiezentrum ausgebaut werden.

Stationen. Erst Fasching - dann Fasten.
Steirerkreuz. Ein seltsamer Todesfall fihrt Kommissarin
Sandra Mohr und ihren Chef in ein abgelegenes Tal. Krimi.

Zeitfragen. Feature. Medizin im Nationalsozialismus.
~Ausgezeichnetes Menschenmaterial”: Die medizinischen
Fachgesellschaften arbeiten ihre NS-Vergangenheit auf.

Aus Religion und Gesellschaft. Mystischer Expressionismus.

Die Dorfkirchen des Kanstlers Lyonel Feininger.

Schachnovelle. Wien 1938: Der Anwalt Josef Bartok soll in
Isolationshaft gebrochen werden. Er fliichtet sich ins Schach-
spiel - und droht den Verstand zu verlieren. Drama.

Zeitfragen. Feature. Frauen in der Wissenschaft.
Der Hurdenlauf der Forscherinnen.

Der gute Bulle - Heaven can wait. Im vierten Teil der
Krimireihe erhalt Fredo Schulz die Diagnose Darmkrebs im
Endstadium - und stiirzt sich in seinen vielleicht letzten Fall.

Literatur. Reise in die Zukunft. Wirbelstirme, Biokriege,
Pandemien. Die Klimakrise in der Science-Fiction-Literatur.

@: Videotext mit Untertiteln

Foto: Radio Bremen/Royal Danish Navy

\\"l 'd ﬂ::.‘i-? 2 o o
A '!:; &;h Y- -"‘-""- g .
hcirag T o

Afrika-Thriller mit Heino Ferch

Der deutsche Kriegsfotograf Moritz Wagner (Heino Ferch) erhilt einen An-
ruf aus Kenia. Schockiert erfihrt er, dass seine vermisste Ehefrau Farrah tot
in Mombasa aufgefunden wurde. Im Thriller ,,Tod in Mombasa“ (ZDE
5.2., 20.15 Uhr) kehrt Moritz in seine alte Wahlheimat Kenia zuriick, um
den ritselhaften Tod seiner Frau aufzukliren. Als dann auch noch Farrahs
Schwester Pascale erstochen wird, gerdt Moritz selbst in den Kreis der Ver-
dichtigen. Er flicht vor der Polizei und folgt Farrahs Spur bis in den Kongo.

Dabei stof3t er auf einen groflen Skandal, der vertuscht werden sollte. Muss-
te seine Frau deshalb sterben? Foto: ZDF/MARQ RILEY

Die Kunstschatze
von Altaussee

April 1945: Die Alliierten sind auf
dem Vormarsch. Als Bergarbeiter
des osterreichischen Dorfs Altaus-
see ihre Lebensgrundlage, eine Salz-
mine, sprengen sollen, weigern sie
sich. Dabei retten sie den grofiten
zusammengeraubten  Kunstschatz
Europas vor der sicheren Vernich-
tung. Das Kriegsdrama ,Ein Dorf
A.8% | wehrt sich“ (3sat, 4.2., 20.15 Uhr)
", B g erzdhlt von kleinen und grofien Hel-
' 31 | dentaten.

Y

Doku tber versenkte

Kriegsschiffe

10000 Wracks sollen in der Nordsee
liegen. Darunter 700 Kriegsschiffe
aus den Weltkriegen, noch voll be-
laden mit scharfer Munition. Die
Politik hat dieses gigantische Pro-
blem jahrzehntelang ignoriert. Ein
Team von Wissenschaftlern aus ganz
Europa mochte das jetzt dndern
und macht sich auf die Suche nach
den hochgiftigen und gefihrlichen
Hinterlassenschaften der Kriege.
15 Wracks nehmen sie in der deut-
schen, belgischen, dinischen und
niederlindischen Nordsee unter die
Lupe und untersuchen die Muni-
tion an Bord. Mit erschreckenden

Ergebnissen: ,,Gefahr vom Meeres-
grund® (Arte, 3.2., 22.40 Uhr).

katholisch1.tv

bei augsburg.tv und allgau.tv
sonntags um 18.30 Uhr (Wieder-
holung um 22 Uhr). Taglich mit
weiteren Nachrichten und Videos
im Internet: www.katholisch1.tv.

K-TV

auf Astra digital: 19.2 Grad Ost,
Transponder: 113, Frequenz: 12,633
GHz; Gber Kabel (z.B. Vodafone, Te-
lekom); im Internet: www.k-tv.org.

Radio Horeb

iber Kabel analog (UKW): Augs-
burg 106,45 MHz; Gber DAB+ und
Satellit Astra digital: 12,604 GHz.

Im Internet: www.horeb.org.
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~Spieglein, Spieglein an der \> Diana g‘;uism_
Wand ..” ,Kreide fressen” haus
oder das ,hassliche Entlein”: Kosovo- |o; V

R S oof Friedens-
Marchen verdanken wir viele tru Stelz-
ppe
Redewendungen und gefli- (Abk.) |vogel
gelte Worte. Man konnte sa- V = gezeich- Fremd-I
Al @ mf T te wortteil:

gen: ,Und weil sie nicht ge- i , ° ne

. . ~ IBilderge- hoch,
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heute. D.OCh wo ||egt" der s betriige- \/ \/ groBer |Woh- franz IKloster- V
Ursprung jener Sinnspriiche, Weg:ln’ rischer nord. 2#1"95' span.: |vor- [~
die noch heute unsere Art zu ohitat Trick Hirsch  |richtung [in steher
sprechen pragen? Wall- V v Film-
Das Buch ,Ach, wie qut, dass fahrts- — schau-
niemand wei ...” (Duden ?srlta‘rj:s (slgg‘ellﬁ:)
Verlag) widmet sich den nhel trih Wald- V
schonsten,  bekanntesten etnner runer papagei nicht

d doch oft ratselhaft misches als = Neusee- lieblich
LI R e T e Wildtier erwartet 5 lands
Sprachbildern aus dem Mar- tal at V v
chenreich. Autor und Redens- — Rechts- Bundes- —
arten-Experte Rolf-Bernhard 4 %ﬁ'ggge"’ I-Faz%ﬁlgr’

Essig klart unterhaltsam Gber v
ihre Bedeutung, ihren Hinter- englisch: alter Keim-
grund und ihre Karriere in = wir Eiarn(‘;itt = zelle =
der deutschen Sprache auf. _
Zufluss ein V
) . des Me- Gleichnis [~
Wir verlosen drei Biicher. Wer kong Jesu:
gewinnen will, der schicke (Thailand) Vom ... = 3
das Lésungswort des Kreuz- weibes
e Magnet- liturgi-
wortratsels mit seiner Adres- Seufzer [> em?e = sches
se an: Gewand DEIKE_1316_SUSZ_24-05
Katholische SonntagsZeitung
bzw. Neue Bildpost
Ratselredaktion
HenisiusstralRe 1 1 2 3 4 5 6 7
86152 Augsburg
redaktion@suv.de Losung aus den Buchstaben 1 bis 7:
Biblische Stadt am Jordan VEQMIQQ'EN_
Auflosung aus Heft 4: RELIQUIE
STELLE Ly
Uber das Buch aus Heft Nr. 3 =
freuen sich: — =
Barbara Lingauer, , % =
93173 Wenzenbach, =1
Maria Meyr, =

86757 Wallerstein,
Andrea Steger,
84097 Herrngiersdorf.

>

.Ja, wissen Sie,
sein Gesicht hab
ich eigentlich
nie gesehen.”

'© Reichstein/DEIKE

Herzlichen Glickwunsch!

Die Gewinner aus Heft Nr. 4
geben wir in der nachsten
Ausgabe bekannt.

Hlustrationen:
Reichstein/Deike
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,Es gibt doch kaum

etwas Romantische-

res“, behauptete ich im

Uberschwang  der Ge-
fithle, ,als einen verschneiten, wei-
en Winterwald.“ ,Naja, ich weif$
nicht so recht®, murmelte der kleine
Bernemann verdrossen.

Es war gar nicht so einfach gewe-
sen, ihn zu diesem Winterspazier-
gang im Stadtwald zu iiberreden.
Viel lieber hitte er sich aufs Sofa
gelimmelt und vor dem Fernscher
abgehangen oder auf irgendeinem
Elektronikgerit zweifelhafte Spiele
gedaddelt. Er hitte sich vielleicht
auch lieber in sein Bett gelegt, eine
XXL-Tiite Knabbermix und eine
grofle Flasche Limonade daneben,
und sonst weiter gar nichts getan
als von den Ferien zu triumen —
immerhin ging er jetzt in die erste
Klasse, da brauchte man jede Menge
Erholungspausen, denn Schule war
manchmal ganz schon anstrengend!

Aber nein. Stattdessen hatte er
sich von mir iiberreden lassen — das
Argument von der korperlichen
Ertiichtigung an der frischen Luft
musste immer wieder herhalten —,
und nun latschte er durch diesen
kalten und ungemiitlichen Winter-
wald und durfte sich von mir auch
noch erzihlen lassen, wie toll das
doch war.

»ochau nur®, sagte ich trostend,
,wie schon der Schnee auf den Tan-
nen liegt und wie still es im Wald ist.

Die  Zahlen
von 1 bis 9
sind so einzu-
tragen, dass
sich jede die-
ser neun Zahlen nur einmal in ei-
nem Neunerblock, nur einmal auf
der Horizontalen und nur einmal auf
der Vertikalen befindet.

Oben: Ldsung von Heft Nummer 4.

Der Schnee auf den Tannen

So etwas gibt es doch heutzutage fast
gar nicht mehr.”

»Was issen das eigentlich — ro-
mantisch?“, wollte er wissen. , Hier
dieser Wald®, sagte ich und breitete
die Arme aus, ,hier dieser Wald ist
romantisch. Der glitzernde Schnee,
die weifle Welt, die FEinsamkeit
ringsum ... Und noch keine Spur
von zerstorter Umwelt. Das ist sehr
selten.®

,Koénnen wir bitte umkehren, Pe-
ter? Mir ist kalt, und dieser Wald ist
echt voll fad, und ich will ins warme
Zimmer und vor den Fernseher.®
oIch verstehe nicht“, lamentierte
ich, ,,dass ihr Kinder von heute kein

Gefiihl habt fiir die Schénheiten der
winterlichen Landschaft.”

,Die Zeiten indern sich®, krih-
te er altklug. ,Noch gut 100 Me-
ter, sagte ich, ,dann kommt eine
Abzweigung nach links. Wenn wir
diesen Weg nehmen, gelangen wir
wieder zuriick zum Parkplatz.®
,Hoffentlich®, tzte er.

Naja, manchmal sind die Ideen
von uns alten Hasen zum Scheitern
verurteilt. Diese Erfahrung wird
wohl jeder im Lauf der Jahre ein-
mal machen. Aber vielleicht wird
der kleine Kumpel Bernemann ja
spiter die Welt mit anderen Augen
sehen, und vielleicht wird er dann

mit Milde an unseren winterlichen
Waldspaziergang  zuriickdenken.
Wer weifl das schon? Das kann man
nicht wissen.

Ich jedenfalls durfte unseren Aus-
flug noch ein paar Minuten lang
genieflen, und auch Bernemann
lebte wieder auf, als der Parkplatz in
Sichtweite kam. Zu Hause liimmel-
te er sich sofort aufs Sofa und schal-
tete den Fernseher ein. Aber {iber-
morgen oder nichste Woche wiirde
ich wieder einmal versuchen, ihn
hinauszulocken in die romantische
Winterwelt. Mal sehen, was dann
passiert. 1ext: Peter Biqué;

Foto: gem
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Seine neugeborenen Vierlin-
ge hat ein Ehepaar aus Bos-
nien-Herzegowina nach den
vier Evangelisten des Neuen
Testaments benannt. Das
berichtet die slowenische ka-

Banja Luka und entband in
der 31. Schwangerschafts-
woche per Kaiserschnitt.

Da es sich um keine

kiinstliche Befruchtung ge-
handelt habe, sei die ohne-

tholische Wo-
chenzeitung
,Druzina“.
Matej  (Mat-
thius), Mar-
ko (Markus),
Luka (Lukas) |

hin sehr seltene
Geburt
.| Vierlingen in
| diesem Fall be-
sonders bemer-
kenswert, wird
der Leiter der

von

E‘t:‘t«
e\ .

und Jovan (Jo- == =
hannes) kamen demnach
Mitte Januar in einem Kran-
kenhaus in der slowenischen
Hauptstadt Ljubljana zur
Welt. Die 31-jihrige Mut-
ter stammt laut Bericht aus

N Entbindungs-
klinik, Gorazd Kavsek, in
den Medien zitiert.

Die Vierlinge haben be-
reits einen fiinf Jahre alten

Bruder namens Konstantin.
KNA; Foto: imago

Wieder was gelernt

. Lebkuchenteig.
. Rosinenbrot.

. Blatterteig.

. Baiser.

OO > =

. Amsel und Drossel
. Amsel und Elster

. Elster und Drossel
. Drossel und Rabe

ON >N

. Das Vogelhochzeit-Geback ,,Schmatzl” besteht aus ...

. Wer heiratet im Volkslied ,Die Vogelhochzeit”?

v 20 L :bunsoq

Zahl der Woche

1250

Euro und weniger betrigt
das  monatliche  Netto-
Einkommen von rund 7,5
Millionen  Rentnern in
Deutschland. Das entspricht
rund 42,3 DProzent aller
Rentenbezicher, wie aus ei-
ner Sonderauswertung des
Statistischen ~ Bundesamts
hervorgeht, die der Linken-
Politiker Dietmar Bartsch
angefragt hat. Besonders be-
troffen sind demnach Rent-
nerinnen mit einem Anteil
von 53,3 Prozent.

Noch deutlicher wird der
Geschlechterunterschied bei
einer monatlichen Renten-
héhe von unter 1000 Euro.
26,4 Prozent der deutschen
Rentner liegen laut Bericht
unterhalb dieser Grenze.
Unter den Frauen bleiben
36,2 Prozent unter 1000
Euro, bei den Minnern sind
es 13,9 Prozent.

Laut aktuellem Renten-
atlas der Deutschen Renten-
versicherung lag die durch-
schnittliche  Brutto-Rente
2022 bei 1728 Euro bei den
Minnern und 1316 Euro
bei den Frauen. epd
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Ein Buch iiber das Leben auf Zeit

Diagnose bdsartiger Hirntumor: Max Kronawitter ist ein beriihrendes Werk gelungen

MUNCHEN (KNA) — Wer wird
schon gern mit dem Tod kon-
frontiert? Der an einem Glio-
blastom erkrankte Filmemacher
Max Kronawitter, den unsere Le-
ser von der Kolumne ,,Glaube im
Alltag” auf Seite 11 kennen, hat
sich der Situation gestellt und dar-
iiber ein Buch geschrieben — zum
Weinen, zum Lachen und voller
Hoffnung.

sJetzt hat es also auch dich er-
wischt®, geht es Max Kronawitter
durch den Kopf, als er das Ergeb-
nis ,bosartiger Hirntumor® erfihrt.
Es ist der 5. Dezember 2022. Seine
Ehefrau Heike, selbst Arztin, hatte
ihren damals 61-jihrigen Mann zur
MRT-Untersuchung im Miinchner
Klinikum  Grof$hadern gedringt,
nachdem er immer wieder rechts
oben Blitze gesehen hatte. Nun
driickt sie ihn an sich und sagt un-
ter Trinen: ,Max, du wirst sterben.“
Die Diagnose erschiittert das Paar
in den Grundfesten ihrer Existenz.
Alles wird von da ab anders sein, fiir
die beiden und ihre drei Kinder Da-
vid, Marie und Lucia.

Acht Tage spiter wird der Patient
operiert. Die OP verlduft gut. Doch
in der Folge stellt Kronawitter fest:
,Halb blind zu sein, damit hatte ich
niemals gerechnet, darauf hat mich
keiner vorbereitet.“ Die Probleme
beim Sehen werden bleiben. Pro-
bleme bereitet ihm bis heute das Le-
sen, aber nicht das Schreiben. Zwei
Sachen, wie Kronawitter erfihrt, die
im Gehirn keine Einheit bilden. Al-
les, was selbstverstindlich war, wie
Zihneputzen und Rasieren, wie das
Checken von E-Mails am Handy,
wird zum Problem. Er ist auf Hilfe
angewiesen, kimpft dagegen an und
lernt vieles wieder neu.

Jkarus stiirzt® heif§c das Buch,
das eben bei Herder erschien und
jingst im Pfarrsaal von Sankt Boni-
faz in Miinchen vorgestellt wurde.
Mit Abt Johannes Eckert verbindet
Kronawitter seit Jahren eine Freund-
schaft, der Benediktiner ist es auch,
der ihm neben der Familie in dieser
schweren Zeit zur Seite steht.

Beilagenhinweis

(auBer Verantwortung der Redak-
tion). Dieser Ausgabe liegt bei:
Spendenbeilage von Kirche in Not
Ostpriesterhilfe Deutschland e.V.,
Minchen. Wir bitten unsere Leser
um freundliche Beachtung.

-

A Filmemacher Max Kronawitter bei der Vorstellung seines Buches ,Ikarus stiirzt” am 17. Januar im Pfarrsaal von Sankt Bonifaz

in Minchen. Im Hintergrund seine Ehefrau, die Arztin Heike Kronawitter.

Kronawitter, dessen Firma den
Namen ,lkarus“ trigt, wird klar,
dass es mit dem Drehen vorbei ist.
Doch da ist seit Lingerem die An-
frage des Verlags, ob er nicht ein-
mal ein Buch schreiben wolle. Jetzt,
denkt sich der Filmemacher, Journa-
list und Theologe, kénne er endlich
ein Thema vorschlagen: Er will seine
ganz private Geschichte erzihlen.

Nun die eigene Geschichte

Mit der Kamera hat Kronawit-
ter iiber die Jahre viele Menschen
und ihre Schicksale portritiert: Da
ist Sandra, der der Ausstieg aus der
Prostitution gelang und die heute als
Anwiltin arbeitet. Oder Ferdi, der
an Kinderlihmung erkrankte und
es aus der ,Eisernen Lunge® schaff-
te. Oder die 13-jihrige Wenke, die
ihren todlichen Tumor ,Hugo®
nannte. Oder der Auschwitz-Uber-
lebende Peter Gardosch. Weltweit
war Kronawitter fiir Dreharbeiten
unterwegs, in Afrika, auf den Phi-
lippinen und in Papua-Neuguinea.
Er berichtete vom Elend in dieser
Welt, aber auch von kirchlichen
Hilfsprojekten, die den Betroffenen
eine neue Zukunft eréffneten.

Weil Filmen nicht mehr geht, hilt
Kronawitter nun Tag fiir Tag fest,
was ihm im wahrsten Sinn des Wor-

tes durch den Kopf geht. Er zieht
das nicht allein durch. Wie auch? Er
braucht vor allem Heike. Wie durch
ein Brennglas erlebt der Leser die-
se neun Monate mit, durch welche
Turbulenzen der Krebspatient und
seine Familie gehen. Keiner weifs,
wie viel Zeit ihnen noch bleibt. Die
Emotionen schlagen hoch, Konflik-
te bleiben nicht aus, weil Max alle
Energie in dieses ihm so wichtige
Projekt steckt. ,Das Buch muss-
te geschrieben werden®, restimiert
Heike. Fiir sie und fiir die Kinder.
Dabei verhehlt sie nicht, dass beide
in dem Schaffensprozess auch viel
gestritten hitten.

Ein Auge fiir die Wunder

Es geht zu Herzen, wenn Krona-
witter schildert, welche Hohen und
Tiefen er durchlebt und dies zu sei-
nen fritheren Filmen ins Verhiltnis
setzt. Gespannt verfolgt man, wie
er sich mit seiner Frau fiir Bayerns
»~Hochzeit des Jahres 2023“ von
Prinz Ludwig fertigmacht, tiber des-
sen Afrika-Engagement er gleichfalls
einen Film gedreht hat. Man leidet
mit ihm bei seinen Uberlegungen,
ob er den durch Chemo und Be-
strahlung kahlgewordenen Kopf mit
einer Periicke bedecken soll. Als er
sich doch fiir eine Kappe entschei-

Foto: KNA

det, lacht man mit, als Giste beim
Empfang in Nymphenburg interes-
siert fragen, welcher Religion er an-
gehore, weil permanent sein Haupt
bedeckt sei.

,Ich gehore doch iiberhaupt nicht
mehr dazu, wenn ich nicht mehr
liefern kann, sorgte sich der Fil-
memacher. Doch zur Prisentation
seines Werks stréomten Freunde und
Weggefihrten in grofler Zahl. Fami-
lie, Freunde, Glaube und Hoffnung
tragen einen in solchen Tagen. , Eine
besondere Zeit geht zu Ende und
eine andere besondere Zeit beginnt®,
schreibt Kronawitter am Ende. Nun
sei Leben angesagt. ,,Und wir warten
auf das Wunder, das grof3e, das mich
wieder ganz gesund macht, aber
auch auf die vielen kleinen, die sich
tdglich um uns herum ereignen.*

Barbara Just

Buchhinweis
Max Kronawitter:
Ikarus stirzt.
Mein Tumor,
meine Filme und
mein neues Leben

Max Kronawitter

IKARUS
STURZT

Mein Tumor, meine Filme
und mein neues Leben auf Zeit

T | auf Zeit, 272
# Seiten, ISBN: 978-
|| 3451601446,
o sl 24 Furo




Sonntag, 4. Februar
Fiinfter Sonntag im Jahreskreis

Die Schwiegermutter des Petrus lag mit
Fieber im Bett. Sie sprachen sogleich
mit Jesus Uber sie und er ging zu ihr,
fasste sie an der Hand und richtete sie
auf (Mk 1,30f)

Jesus hat die Gabe, Menschen aufzurich-
ten. Er geht sanft auf ihre Bedurfnisse
ein. Die Schwiegermutter des Petrus
fasst er achtsam an der Hand. Es ist eine
kleine Auferstehung mitten im Alltag.
Nach dieser Erfahrung kann sie wieder
Gastgeberin fir andere sein.

Montag, 5. Februar
Und alle, die ihn beriihrten, wurden
geheilt. (Mk 6,56)

Es gibt Menschen, die heilend prasent
sind. An schweren Tagen sind solche
Leute ein echter Trost. Christus kann als
verwundeter Heiler immer und dberall
fir uns da sein. Er selbst ist die thera-
peutische Botschaft Gottes in Person.
Bei Jesus ist ein Raum des Vertrauens. Er
mochte allen Menschen Heilung bringen.
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6. Februar
Dieses Volk ehrt mich mit den Lippen,
sein Herz aber ist weit weg von mir.

(Mk 7,6)

Dienstag,

Gott kommt es nicht nur auf Worte an. Er
mochte das Herz beriihren. Woran unser
Herz hangt, das gibt dem Leben die Rich-
tung. Wir sind eingeladen, auf die leise
Stimme zu horchen, die im Herzen hor-
bar ist. Diese Stimme schenkt uns Hoff-
nung, dass das Leben gelingt. Sie fuhrt
uns naher zu Gott.

Mittwoch, 7. Februar
Nichts, was von aufsen in den Menschen
hineinkommt, kann ihn unrein ma-
chen, sondern was aus dem Menschen
herauskommt, das macht ihn unrein.
(Mk 7,15)

Die innere Haltung entscheidet uber
das, was wir leben. Was uns im Inne-

Das Wort hat sich Rurz
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ren bewegt, findet Ausdruck in Worten.
Wir kénnen uns nicht selber gutmachen.
Doch Gottes Giite kann uns von innen
her wandeln. Dann konnen wir auch
Gutes in anderen hervorlocken.

Donnerstag, 8. Februar
Er antwortete ihr: Weil du das gesagt
hast, sage ich dir: Geh nach Hause, der
Ddmon hat deine Tochter verlassen!

(Mk 7,29)

Eine heidnische, das heifSt nichtjudische
Frau geht mutig auf Jesus zu. Sie traut
ihm zu, ihre Tochter zu heilen. Die Sor-
ge um die Tochter schenkt ihr viel Kraft.
Ihr Vertrauen Gberwindet die Ablehnung
durch Jesus. Sie 6ffnet dadurch Grenzen.
Fur Christus wird genau diese Frau zur
Lehrerin.

Freitag, 9. Februar
Sogleich offneten sich
seine Ohren, seine Zunge
wurde von ihrer Fessel
befreit und er konnte
richtig reden.

(Mk 7,35)
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Sprache schafft Beziehung. Worte kon-
nen Bricken bauen. Aufrichtige Worte
zu sprechen braucht Mut. Jesus schenkt
dem stummen Menschen neues Selbst-
vertrauen. Der Mann kann sich wieder
authentisch ausdriicken: Er empféngt ein
neues Sprachgefuhl.

Samstag, 10. Februar
Seine Jiinger antworteten ihm: Woher
kénnte jemand diese hier in der Wiiste
mit Broten sattigen? (Mk 8,4)

In der Wiste ist alles trocken und diirr.
Doch Regen kann die Wiste aufblithen
lassen. Wenn wir unser Mitgefihl teilen,
dann kénnen wir einander in der Wiiste
unserer Leben sattigen. Vertrauen wir
der Kraft Gottes, die Wisten verwandeln
kann und die Seele aufblithen lasst!

Schwester Mechthild Bromel lebt
im Karmel Regina Martyrum

Berlin, arbeitet dort im Klos-
terladen mit und ist fur das
Archiv zustandig.
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mit der Neuen Bildpost
durch den Winter!
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Unter Beschuss

Christen: Die weltweit
meistverfolgte
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